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PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan  

1. Edema merupakan faktor yang mempengaruhi kejadian hipertensi pada 

pasien GNAPS. 

2. Edema meningkatkan peluang kejadian hipertensi sebesar 15 kali, 

sehingga merupakan faktor yang paling mempengaruhi beratnya 

hipertensi pada pasien GNAPS.  

 

7.2 Saran 

1. Diperlukan peningkatan kewaspadaan petugas kesehatan dalam 

menangani pasien GNAPS yang disertai dengan edema karena bisa 

meningkatkan resiko kejadian hipertensi.  

2. Diperlukan sistem yang lebih baik dalam mendata pasien GNAPS, baik 

dari pencatatan kode diagnosis, dan kelengkapan pemeriksaan pada 

rekam medik pasien. 

3. Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut dengan jumlah sampel yang 

lebih besar untuk menunjukkan hubungan faktor lain yang 

mempengaruhi kejadian hipertensi pada pasien GNAPS.  

 
 


