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By 
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ABSTRACT 

Atrial fibrillation (AF) is the most common arrhythmia found in clinic 

which can be caused by many etiology and increase the mortality and morbidity 

rates of patient. Echocardiography is used to predict the risk of worsening and 

complication of AF. This research aims to know the clinical profile and 

echocardiography report of AF patient in cardiology ward at Dr. M. Djamil 

Padang General Hospital.  

The study was descriptive using retrospective approach, conducted in 

medical record storage room on Januari 2018. The samples were all patients 

having AF treated in cardiology ward on January-December 2016 that fulfilled all 

inclusion and exclusion criterias (total sampling). 

Out of 97 patients the study found that mostly were men (51.5 %) on age 

≥60 years old (49.5 %), having the clinical symptoms of dyspnea (54.6 %) with 

congestive heart failure as the etiology (63.9 %) along with hypertension (62.9 

%). Echocardiography result of patients mostly showed left atrium of >4cm (52.6 

%) with mean ejection fraction was 47.88 ± 12,3% and left atrium volume mean 

index of 45.82 ± 29,5 ml/m
2
. Thrombus and SEC were found (8.2 %) and the 

most valve disruption was mitral regurgitation. 

The study concluded that the etiology of AF patient mostly found was 

congestive heart failure with clinical symptom of dyspnea. Left atrial 

enlargement, reduced ejection fraction, increased left atrial volume index, and 

valvular disruption of mitral regurgitation were seen in echocardiography report. 

Trombus and spontaneus echo contrast were seen in minority of patients.  
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ABSTRAK 

Fibrilasi atrium (FA) merupakan aritmia paling banyak ditemukan dalam 

praktik sehari-hari, yang disebabkan oleh berbagai etiologi serta dapat 

meningkatkan angka mortalitas dan morbiditas pasien tersebut. Penggunaan 

ekokardiografi sangat berguna untuk mempredikisi risiko perkembangan dan 

komplikasi yang berhubungan dengan FA. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui profil klinis dan gambaran ekokardiografi pada pasien FA di bangsal 

jantung RSUP dr. M. Djamil Padang.  

Jenis penelitian adalah deskriptif dengan pendekatan retrospektif. 

Penelitian ini dilakukan di ruang rekam medik RSUP dr. M. Djamil Padang pada 

bulan Januari 2018. Populasi penelitian adalah semua pasien FA yang di rawat 

pada bangsal Jantung periode Januari-Desember 2016, dan sampel penelitian 

adalah semua pasien FA rawatan yang dipilih secara total sampling serta 

memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. 

Dari 97 sampel didapatkan sebagian besar pasien FA di bangsal jantung 

merupakan laki-laki (51,5%) dengan usia ≥ 60 tahun (49,5%), memiliki gejala 

klinis sesak nafas (54,6%) dan etiologi gagal jantung kongestif (63,9%) serta 

hipertensi(62,9%). Pada sebagian besar gambaran ekokardiografi terdapat ukuran 

atrium kiri > 4cm (52,6%), fraksi ejeksi dengan rerata 47,88±12,3% dan indeks 

volume atrium kiri dengan rerata 45,82±29,5 ml/m
2
. Trombus dan SEC hanya 

ditemukan 8,2%, serta gangguan katup jantung terbanyak adalah mitral 

regurgitasi. 

Kesimpulan penelitian ini adalah etiologi pasien FA terbanyak yaitu gagal 

jantung kongestif dengan gejala klinis sesak nafas. Hasil ekokardiografi 

didapatkan pembesaran ukuran pada atrium kiri, penurunan fraksi ejeksi, 

peningkatan nilai indeks atrium kiri, dan gangguan katup jantung yaitu mitral 

regurgitasi. Trombus dan spontaneus echo contrast terlihat pada sebagian kecil 

pasien. 
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