
 

 

BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

1. Rata-rata kadar FSH pasien IVF RSU Citra BMC Padang tahun Januari 2016 

sampai November 2017 dalam batas normal. 

2. Rata-rata kadar AMH pasien IVF RSU Citra BMC Padang tahun Januari 2016 

sampai November 2017 dalam batas normal. 

3. Persentase oosit matur berkualitas baik pasien IVF RSU Citra BMC Padang 

tahun Januari 2016 sampai November 2017 memiliki median 14%. 

4. Tidak terdapat hubungan bermakna antara FSH dengan persentase oosit matur 

berkualitas baik. 

5. Terdapat hubungan yang bermakna antara AMH dengan persentase oosit 

matur berkualitas baik. 

7.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan pengelompokan usia <35 tahun, 

≥ 35 tahun, dan ≥42 tahun sehingga dapat dilihat perbedaan diantara 

kelompok-kelompok tersebut. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait dengan stimulasi ovarium yang 

diberikan kepada pasien IVF. 

3. Memberi informasi dan segera merujuk pasangan infertil agar menghindari 

kondisi-kondisi yang beresiko untuk terjadinya kegagalan dalam program 

IVF. 

 


