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ABSTRACT 
 The use of tobbaco is one of the health threats in the world, which kills 
more than 7 milion people anually. Most of the smokers start smoking from 
adolescence. Adolescence is an age when the adolescents start finding their self-
esteem, and trying something new. This research aim is to investigate the smoking 
knowledge and attitude profile of SMKN students in Padang City, Indonesia. 
 This research is descriptive with cross sectional analysis. The sample for 
this research is 385 students in 10 state pre-professional high schools (SMKN) in 
Padang City in 2018 and use questionaire from Global Youth Tobacco Survey 
2014. 
 Based on the result, 43.12 %, of students are smoker, 88.19% men and 
11.81% women are ever cigarette smoke, the age smoking for the first time ranges 
between 14-15 years old. The ratio of students understand the knowledge and 
attidude of smoking addictive is 13.77%, social smoker is 28.83%, the danger of 
passive smoking is 76.62%, and more than half favor smoking bans in enclosed 
and outdoor public place.  
 Conclusion of this study are more than half of total of SMKN students in 
Padang City are smokers. Most of them are men whose age ranges between 14-15 
years old. Students' knowledge and attitudes about smoking addiction are less than 
a quarter of students, the total number of students who think smoking makes a 
sense of comfort to "social smokers" is less than half of total students, and more 
than half of students think secondhand smokers are dangerous and favor smoking 
bans in enclosed and outdoor public place. 
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ABSTRAK 
 Penggunaan tembakau merupakan salah satu ancaman kesehatan dunia 
yang menewaskan lebih dari 7 juta orang pertahunnya. Sebagian besar  individu 
mulai merokok pada usia remaja. Masa remaja merupakan masa pencarian jati diri 
yang mendorong untuk mencoba hal baru. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui gambaran pengetahuan dan sikap terhadap rokok pada siswa SMKN 
di Kota Padang. 
 Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan desain penelitian potong 
lintang. Sampel penelitian ini berjumlah 385 orang di 10 SMK Negeri di Kota 
Padang pada tahun 2018 dengan menggunakan kuesioner Global Youth Tobacco 
Survey 2014 berbahasa Indonesia. 

Hasil penelitian ini didapatkan 43,12% siswa adalah perokok, dari semua 
siswa yang pernah merokok 88,19% laki-laki dan 11,81% perempuan,usia mulai 
mencoba rokok terbanyak pada usia 14-15 tahun. Pengetahuan dan sikap siswa 
mengenai kecanduan rokok sebanyak 13,77%, perokok sosial 28,83%, bahaya 
perokok pasif 76,62%, dan  lebih dari separuh siswa mendukung larangan 
merokok di tempat umum di ruangan tertutup maupun terbuka. 
 Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa hampir separuh jumlah siswa di 
SMKN Kota Padang adalah perokok. Sebagian besar yang pernah mencoba rokok 
adalah siswa laki-laki, usia mulai merokok terbanyak adalah 14-15 tahun. 
Pengetahuan dan sikap siswa mengenai kecanduan merokok kurang dari 
seperempat jumlah siswa, total siswa yang berpikir merokok memberikan rasa 
nyaman pada “perokok sosial” kurang dari separuh jumlah siswa, dan lebih dari 
separuh jumlah siswa  berpikir perokok pasif berbahaya dan mendukung larangan 
merokok di tempat umum di ruangan tertutup maupun di ruangan terbuka. 
  
Kata Kunci : Pengetahuan dan sikap, Global Youth Tobacco Survey, Rokok, 

Siswa,  
 




