BAB VII

PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang hubungan staging

kanker paru dengan skala nyeri pada pasien kanker paru yang dirawat di bagian

paru RSUP DR M Djamil Padang dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1.  Pasien kanker paru terbanyak tahun 2014-2015 berusia >40 tahun, memiliki
jenis kelamin-laki-laki,status: rokoknya ‘adalah perokok-dan sel terbanyak
adalah KPKBSK dan subtipe adenokarsinoma.

2 Pasien kanker paru terbanyak pada rentang tahun 2014-2015 berada pada
stage akhir (111 dan V).

3. Skala nyeri terbanyak yang dirasakan oleh pasien kanker paru terdapat pada
skala nyeri sedang

4.  Tidak ada hubungan yang bermakna antara staging kanker paru dengan
skala nyeri yang dialami oleh pasien kanker paru yang dirawat di bagian
paru RSUP DR M Djamil Padang.

7.2 Saran

1.  Banyak pasien yang mengeluhkan nyeri sedang. Hal ini dapat menjadi
pertimbangan bagi pihak rumah sakit dalam memberikan perawatan yang
lebih baik untuk mengobati nyeri yang dialami pasien.

2. Bagi peneliti lain diharapkan dapat meneliti faktor-faktor lain yang

mempengaruhi rasa nyeri yang dialami pasien seperti usia, jenis kelamin,
psikologis, ambang batas nyeri, lingkungan dan lainnya sehingga bisa

mendapatkan hasil yang lebih segnifikan untuk penelitian selanjutnya.
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