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ABSTRAK

Kegawatdaruratan di bidang telinga, hidung, tenggorok, bedah kepala, dan
leher (THT-KL) merupakan permasalah yang sering terjadi dan pada beberapa
kasus menimbulkan kematian sehingga membutuhkan perhatian khusus. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik penyakit THT-KL yang datang ke
RSUP Dr. M. Djamil Padang periode 1 Januari 2015 - 31 Desember 2016.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang dilakukan di Instalasi
Rekam Medik pada Bulan Desember 2017 - Januari 2018. Sampel adalah pasien
THT-KL dengan kegawatdaruratan yang datang ke IGD THT-KL RSUP Dr. M.
Djamil Padang yang sudah didiagnosis oleh spesialis THT-KL. Data diolah dengan
komputer dan ditampilkan dalam bentuk distribusi frekuensi.

Hasil dari penelitian didapatkan 55,7% pasien kegawatdaruratan THT-KL
berjenis kelamin laki-laki dengan 44,2% berusia 0-10 tahun, 70,1% datang dengan
keluhan riwayat masuk benda asing. Diagnosis terbanyak adalah korpus alienum
telinga sebanyak 22,2% dengan jenis benda asing terbanyak sebesar 18,6% adalah
cotton bud. Terapi yang paling sering dilakukan 43,7% adalah ekstraksi telinga.
Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa pasien kegawatdaruratan yang paling sering
datang ke IGD THT-KL RSUP M. Djamil Padang adalah pasien dengan korpus
alienum telinga.
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ABSTRACT

Emergency in Ear, Nose, Throat, Head, and Neck (ENT-HN) disease often
happened and in some cases can cause death so that needs special attention. This
research aims to know the characteristic of ENT-HN disease which came to Dr. M.
Djamil Hospital in the period of January, 1 2015 — December, 31 2016.

This research is a descriptive study during December 2017 — January 2018.
The data sample were patient of ENT-HN emergency that had been diagnosed by
ENT-HN specialists. Data processed with computer and bring in frequency
distribution.

The results of this research 55,7% patient of ENT-HN emergency were
males by the 44,2% 0-10 years, 70,1% came with the history of entering foreign
body. The most diagnosis was ear corpus alienum 22,2% with cotton bud as foreign
body counted 18,6%. Most patients were treated by extraction counted by 43,7%.
The conclusion of this research is most patient that entering ENT-HN emergency
is patient with ear corpus alienum
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