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PENUTUP 

 
6.1. Kesimpulan 

 
Dari penelitian yang telah dilakukan terhadap 1843 pasien yang datang ke 

Instalasi Gawat Darurat (IGD) RSUP Dr. M. Djamil Padang Periode 1 Januari 2015 

– 31 Desember 2016 dapat disimpulkan: 

1. Sebagian besar pasien THT-KL dengan kegawatdaruratan yang datang 

ke IGD RSUP Dr. M. Djamil adalah laki-laki. 

2. Insidensi tertinggi pasien THT-KL dengan kegawatdaruratan yang 

datang ke IGD RSUP Dr. M. Djamil berusia 0-10 tahun. 

3. Riwayat masuk benda asing merupakan keluhan utama tersering pada 

pasien kegawatdaruratan THT-KL yang datang ke IGD THT-KL. 

4. Diagnosis yang sering ditegakkan adalah korpus alienum telinga. 

5. Terapi yang sering dilakukan di IGD THT-KL RSUP Dr. M. Djamil 

adalah ekstraksi telinga. 

6.2. Saran 

1. Perlu adanya penelitian analitik lebih lanjut mengenai penyakit korpus 

alienum, trauma di bidang THT-KL, otitis media, otitis eksterna dan 

serumen impaksi sehingga dapat diketahui faktor-faktor tingkat 

kunjungan pasien ke Instalasi Gawat Darurat THT-KL.  

2. Diharapkan penyuluhan tentang menjaga kesehatan THT-KL kepada 

seluruh lapisan masyarakat terutama anak-anak mengingat insidensi 

tertinggi terjadi pada kelompok usia anak-anak	

 


