BAB 6
PENUTUP

6.1  Kesimpulan

Hasil penelitian yang telah dilakukan tentang identifikasi boraks pada
kerupuk nasi yang dijual di beberapa pasar di Kota Padang didapatkan kesimpulan
sebagai berikut :

1. Terdapat 12 sampel kerupuk nasi dari produsen yang berbeda di
beberapa pasar di kota Padang.

2. Sebagian besar-kerupuk nasi yang diperiksa sebelum pemanasan tidak
mengandung- bOraks. Hanya terdapat sebanyak 4 dari 12 (33,3%)
sampel kerupuk nasi yang positif mengandung boraks.

3. Sebagian besar kerupuk nasi yang diperiksa sesudah pemanasan tidak
mengandung boraks. Hanya terdapat sebanyak 4 dari 12 (33,3%)
sampel kerupuk nasi yang positif mengandung boraks.

4. Berdasarkan daerah' asal produksi, kerupuk nasi yang mengandung

boraks berasal dari daerah yang berbeda-beda.

6.2. Saran

1. Saran untuk penelitian selanjutnya agar dilakukan penelitian secara
kuantitatif untuk mengetahui kadar boraks di dalam kerupuk nasi dan
melihat bagaimana pengaruh pemanasan terhadap kadar boraks
tersebut.

2. Perlu adanya tindakan yang tegas dari instansi terkait terhadap
produsen yang melakukan penyalahgunaan boraks sebagai bahan
tambahan pangan dan perlu adanya penyuluhan kepada masyarakat
terkait bahaya boraks terhadap kesehatan.
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