
 

 

BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1.  Kesimpulan 

1. Angka kejadian TB pada pasien HIV di RSUP Dr M Djamil Padang 

periode Januari 2016 – Desember 2017 adalah sebanyak 40.25%. 

2. Jenis kelamin, kadar Hb, kadar CD4 berhubungan dengan kejadian TB 

pada pasien HIV di RSUP Dr M Djamil Padang, sedangkan usia dan 

status perkawinan tidak berhubungan dengan kejadian TB pada pasien 

HIV di RSUP Dr M Djamil Padang. 

3. Faktor yang paling berpengaruh dengan kejadian TB pada pasien HIV 

di RSUP Dr M Djamil Padang adalah terapi ARV. 

7.2.  Saran 

1. Berdasarkan hasil penelitian ini terapi ARV merupakan faktor yang 

paling berpengaruh dengan kejadian TB pada pasien HIV, sehingga 

perlu adanya peningkatan cakupan terapi ARV untuk mengurangi 

keseluruhan risiko TB pada pasien HIV.  

2. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan secara prospektif dengan desain 

penelitian cohort, sehingga dapat meneliti faktor lain yang berhubungan 

dengan kejadian TB pada pasien HV dan mendapatkan hasil dengan 

evidence level lebih baik. 

 

 
 


