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BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1  Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan terhadap 25 sajian bakso yang 

dijual di Kota Solok, dapat disimpulkan : 

1. Karakteristik sajian bakso di Kota Solok paling banyak disajikan adalah 

mieso, teknik penjualan melalui restoran , harga terbanyak <Rp. 13.000 , 

dan konsumen terbanyak adalah masyarakat umum.  

2. Pemeriksaan boraks pada berbagai jenis sajian bakso memberikan hasil 

negatif yang menunjukkan semua bakso yang dijual di Kota Solok tidak 

mengandung boraks. 

 

6.2  Saran 

1. Kepada Dinas Kesehatan dan Balai Pengawas Obat dan Makanan 

(BPOM) Kota Solok agar selalu mengawasi makanan yang beredar di 

Kota Solok dalam bentuk pemeriksaan berkala terhadap dagangan yang 

mengandung bahan berbahaya seperti boraks, sehingga keamanan pangan 

selalu terjaga serta menggiatkan penyuluhan dan penyebaran informasi 

mengenai bahan tambahan pangan yang dilarang, khususnya boraks. 

2. Perlu dilakukan penelitian kembali di Kota Solok mengenai kandungan 

boraks pada bakso diwaktu yang berbeda. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait kandungan boraks dalam 

bakso dilokasi lain. 

4. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan sampel makanan lain 

terkait kandungan boraks pada makanan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


