BAB 7
PENUTUP
7.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan maka dapat diambil kesimpulan
sebagai berikut:

1. Kurang dari setengah responden dikelompokkan dalam keadaan tidak
ansietas (39,7%), dan lebih dari setengah responden dikelompokkan dalam
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2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor penyebab
ansietas pada mahasiswa kedokteran universitas andalas.
3. Bagi mahasiswa perlu melakukan penyesuain diri dengan stresor yang ada

di Fakultas Kedokteran dengan mekanisme koping yang baik.



