V. KESIMPULAN DAN SARAN

4.1 Kesimpulan
1. Obat antihipertensi yang diberikan pada pasien preeklamsia di RSUD Dr.
Achmad Mochtar Bukittinggi tahun 2016 adalah metildopa (agonis-a2
sentral) dan nifedipin (Calcium channel blocker).
2. Ketepatan penggunaan obat antihipertensi bagi pasien preeklamsia di IRNA
Kebidanan dan1 Penyakit “Kandungan' ‘RSUD < Dr.  Achmad Mochtar
Bukittinggi tahun 2016 yaitu tepat indikasi 93,5 %, tepat pemilihan obat

88,32 %, sedangkan tepat pasien dan tepat dosis 100 %.
5.2 Saran

1. Peneliti selanjutnya dapat, melakukan penelitian pemantauan terapi obat
antihipertensi pada pasien preeklamsia, sehingga didapat outcome yang

sesuai dengan yang diharapkan.
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