BAB 6
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap faktor-faktor risiko

asfiksia neonatorum pada bayi yang dirawat di Perinatologi RSUP Dr. M. Djamil

Padang periode 2015-2016 didapatkan kesimpulan berikut:

1. Terdapat 79 pasien asfiksia neonatorum dengan periode 2015 sebanyak 13 orang
dan periode 2016 sebanyak 66-orang!

2. Pasien asfiksia neonatorum yang dirawat di Perinatologi RSUP Dr. M. Djamil
Padang periode 2015-2016 terbanyak merupakan jenis kelamin laki-laki, derajat
asfiksia sedang-ringan, dilahirkan di RSUP Dr.M.Djamil Padang, ditolong oleh
dokter dan keluar rumah sakit dalam keadaan hidup.

3. Faktor risiko ibu terbanyak adalah ibu berusia 20-35 tahun, multipara, penyakit
kehamilan preeklampsia, jenis persalinan seksio sesaria, tenaga ANC bidan, dan
frekuensi ANC teratur.

4. Faktor risiko plasenta dan tali pusat terbanyak adalah plasenta previa, dan lilitan
tali pusat.

5. Faktor risiko bayi terbanyak adalah usia gestasional kurang bulan, berat badan
lahir rendah, dan kelainan kongenital.

6.2 Saran

1. Perlunya penelitian prospektif observasi terhadap faktor-faktor asfiksia
neonatorum untuk pencatatan sampel lebih akurat.

2. Perlunya penelitian faktor risiko asfiksia neonatorum lebih lanjut.
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