
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Pengetahuan siswa SMA di kota Padang terhadap penggunaan obat 

dikategorikan sedang (41,7%)  

2. Sikap siswa SMA di kota Padang terhadap penggunaan obat menunjukan nilai 

positif dengan persentase sikap positif (95,1%)  

3. Adanya hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan dan sikap  

siswa SMA di kota Padang. (P<0,05).Adanya hubungan yang bermakna 

antara kelas dan jurusan responden terhadap tingkat pengetahuan. Adanya 

hubungan yang bermakna antara umur, jenis kelamin, dan kelas terhadap 

sikap responden. 

 

5.2 Saran  

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk mencari faktor – faktor yang 

mempengaruhi pengetahuan dan sikap siswa SMA terhadap penggunaan obat, setelah 

diketahui faktornya barulah dilakukan sosialisasi berbasis komunikasi, informasi dan 

edukasi (KIE) kepada siswa SMA  tentang penggunaan obat. Pengetahuan tentang 

penggunaan obat sangatlah penting.  

 


