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PENGETAHUAN DAN SIKAP SISWA SMA DI KOTA PADANG TENTANG 

PENGGUNAAN OBAT 

 

ABSTRAK 

 

Obat merupakan salah satu faktor penting pelayanan kesehatan. Tingkat 

pendidikan  mempengaruhi perilaku pengobatan yang aman, tepat, dan rasional. 

Semakin tinggi tingkat pendidikan seseorang, semakin rasional dan berhati-hati 

dalam memilih obat untuk pengobatan. Artinya, semakin baik pengetahuan dan sikap 

tentang pengobatan maka semakin rasional pula perilaku pengobatan, demikian juga 

sebaliknya. Penelitian ini bertujuan untuk menilai pengetahuan dan sikap siswa SMA 

atas di Kota Padang tentang penggunaan obat-obatan dan mengidentifikasi hubungan 

antara pengetahuan dan sikap siswa SMA di Kota Padang tentang penggunaan obat. 

Penelitian dilakukan dengan metode Survei Eksplanatif  menggunakan kuisioner pada 

472 responden. Kuesioner terdiri dari tiga bagian yaitu Data Demografis responden, 

11 pertanyaan benar salah untuk mengidentifikasi pengetahuan dan 10 pertanyaan 

dalam skala 5-point untuk aspek sikap. Metode pangambilan sampel yang digunakan 

adalah Random Sampling dengan teknik pengambilan sampel yaitu Quota sampling. 

Penentuan jumlah sampel menggunakan Rumus Slovin. Data dianalisis menggunakan 

analisis bivariat chi-square dan anova. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

pengetahuan siswa tentang penggunaan obat - obatan menunjukkan pengetahuan yang 

sedang (41,7%), sedangkan sikap siswa tentang penggunaan obat - obatan 

menunjukkan sikap yang positif (95,1%). Adanya hubungan antara sikap dengan 

pengetahuan (P<0,05). Upaya pendidikan sangat penting untuk meningkatkan 

pengetahuan dan sikap siswa tentang penggunaan obat – obatan. 
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KNOWLEDGE AND ATTITUDE AMONG SENIOR HIGH SCHOOL 

STUDENTS ABOUT MEDICINE USE IN PADANG CITY 

 

ABSTRACT 

 

 Medicine is one of the important factor health care. The grade of education 

affects of behavior treatment which safe, appropriate, and rational. The higher a 

person's level of education, the more rational and careful in choosing medications for 

treatment. It means, the better knowledge and attitude about the treatment, the more 

rational also the behavior of treatment will do, and so otherwise. This study aims to 

assess the knowledge and attitude of high school students in the city of Padang about 

the use of medicines and identify the relationship between knowledge and attitude of 

high school students in the city of Padang about the use of medicine. The research 

was conducted by using “Survei Eksplanatif” method using questionnaire on 472 

respondents. The questionnaire consisted of three parts namely Demographic Data of 

respondents, 11 questions correct wrong to identify knowledge and 10 questions on 5 

point scale for attitude aspect. Sampling method used is “Random Sampling” with 

use “Quota sampling” as sampling technique. Determination of the number of 

samples using Slovin Formulas. Data were analyzed by using bivariate analysis of 

chi-square and anova. The results of this study indicate that the students knowledge 

about the use of medicines shows that knowledge is medium (41.7%), while the 

students' attitude about the use of medicine shows a positive attitude (95.1%). The 

existence of relation between attitude with knowledge (P <0,05). Educational efforts 

are essential to improve students' knowledge and attitudes about the use of medicines. 
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