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ABSTRACT 

 
Background and Research Objectives 
 
Pre-marital sex behavior in adolescents can lead to pregnancy in adolescents and sexually 
transmitted diseases. The incidence rate of premarital sex behavior increases every 
year. Many things can affect premarital sex behavior. The purpose of this study was to 
determine the factors that affect premarital sex behavior in high school adolescents 
Private in the city of Padang. 
 
Method 
 
This research uses analytical survey method with Cross Sectional design. The sample in 
this study are students at Private High School city of Padang that meets the criteria of 
inclusion and exclusion amounts to 130 people. The sampling technique 
used simple random sampling. Data were analyzed univariate and bivariate by using chi-
square test with 95% confidence degree α = 0.05. 
 
Results 
 
The results showed that there was a significant relationship of age with pre-marital sex 
behavior (p = < 0.05). There was no significant relationship between knowledge 
variables, parental parenting and information sources with premarital sex 
behavior (p = > 0.05). 
 
Conclusion 
 
Premarital sex behavior was mostly done by late adolescents who are generally female 
sex and raised with not good parenting patterns and obtain the first source of information 
about sex from the media. Adolescents who have good knowledge will avoid premarital 
sex behavior. 
 
References: 57 (1996 - 2017) 
 
Keywords: factors, Pre-marital sex behavior, adolescent, private high school Padang City 
 
 
 
 



 

 

PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN 
FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS ANDALAS 
 
Skripsi, Desember 2017 
 
MUTIARA PUSPA INDAH LOVELY, No. BP. 1310331002 
 
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PERILAKU SEKS PRANIKAH 
PADA REMAJA SMA SWASTA DI KOTA PADANG 

xx + 68 halaman, 7 tabel,8 gambar,8 lampiran 

ABSTRAK 
 

Latar Belakang dan Tujuan Penelitian 
 
Perilaku seks pra nikah pada remaja dapat menyebabkan kehamilan pada remaja dan 
penyakit menular seksual. Angka kejadian mengenai perilaku seks pranikah meningkat 
setiap tahunnya. Banyak hal yang dapat mempengaruhi perilaku seks pranikah tersebut. 
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku 
seks pranikah pada remaja SMA Swasta di Kota Padang.  
 
Metode 
 
Penelitian ini menggunakan metode survei analitik dengan desain Cross Sectional. 
Sampel dalam penelitian ini adalah siswa yang bersekolah di SMA Swasta Kota Padang 
yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi berjumlah 130 orang. Teknik pengambilan 
sampel yang digunakan adalah simple random sampling. Data dianalisis secara univariat 
dan secara bivariat dengan menggunan uji chi-square dengan derajat kepercayaan 95% 
α=0,05. 
 
Hasil  
 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan umur dengan perilaku seks 
pranikah (p= <0,05) dan tidak terdapat hubungan antara variabel pengetahuan, pola asuh 
orang tua dan sumber informasi dengan perilaku seks pranikah (p= >0,05). 
 
Kesimpulan  

Perilaku seks pranikah lebih banyak dilakukan oleh remaja akhir yang pada umumnya 
berjenis kelamin perempuan dan diasuh dengan pola asuh yang tidak baik serta 
memperoleh sumber informasi mengenai seks pertama kali dari media. Remaja yang 
memiliki pengetahuan yang baik akan terhindar dari perilaku seks pranikah. 
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