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MOTIVASI LANSIA MENGIKUTI PROGRAM  DAY CARE 

Oleh: LINDA SUSANTI  No BP 1021218021 

Di bawah bimbingan Dr. Azwar, M.Si  dan Drs. Wahyu Pramono, M. Si 

ABSTRAK 

Menjadi tua adalah suatu kepastian. Lanjut usia merupakan kelompok istimewa 

yang memiliki kebutuhan khusus sesuai dengan kondisi fisik dan psikisnya.  Salah satu 

program yang diluncurkan pemerintah melalui kementerian Sosial guna memenuhi 

sebagian kebutuhan lanjut usia adalah program day care yang secara sosiologis masih 

mengedepankan fungsi keluarga dalam melindungi dan memenuhi kebutuhan lanjut usia. 

Dalam pelaksanaannya day care menjadi salah satu program yang diminati oleh 

masyarakat khususnya day care di PSTW Sabai Nan Aluih Sicincin Padang Pariaman.  

 Penelitian ini membahas tentang pelaksanaan day care di  Panti Sosial 

Tresna Werdha (PSTW) Sabai Nan Aluih , alasan pelaksanaan day care di Panti 

Sosial Tresna Werdha (PSTW) Sabai Nan Aluih  dan apa motivasi lanjut usia 

mengikuti  program day  care di  Panti Sosial Tresna Werdha (PSTW) Sabai Nan 

Aluih  . 

Teori  yang digunakan  dalam penelitian ini adalah teori fenomenologi yang 

dikemukakan oleh Alfred Schutz. Teori ini digunakan dalam upaya untuk  

menjawab because motive  dan  in order to motive lanjut usia mengikuti program 

day care. 
Penelitian ini bersifat deskriptif. Hasil penelitian menemukan bahwa because motive lanjut 

usia  adalah adanya dukungan keluarga, prosedur perekrutan dan aturan yang sederhana, 

serta lokasi panti dan sarana prasarana. Sementara itu  in-order motive  lanjut usia adalah 

keinginan untuk bersosialisasi atau berelasi dengan orang lain, dan keinginan untuk 

memenuhi kebutuhan sekunder akan kegiatan-kegiatan yang bersifat hiburan atau rekreatif. 

Kata kunci: Day care, Lanjut Usia, Because Motive, dan  In order To Motive 

 

 



 

 

ERDERLY’S MOTIVATION TO PARTICIPATE IN 

DAY CARE PROGRAM 

 

By: LINDA SUSANTI 

Supervisors:  Dr. Azwar, M. Si  and Drs. Wahyu Pramono, M. Si 

ABSTRACT 

 

Getting older is a destiny. Erderly is a special group of people who need specific 

treatment based on their physical and psychological conditions. Indonesian government 

through the ministry of social affairs introduced day care program in order to help giving 

better treatment for those erderly group. Sociologically, this program focuses on families 

to run their social function by giving protection and fulfilling the erderly’s needs. The 

implementation of this day care program, especially in PSTW Sabai Nan Aluih Sicincin 

Padang Pariaman attracted its society to participate in the program.        

 This research discusses the implementation of day care program in Panti 

Sosial Tresna Werdha (PSTW) Sabai Nan Aluih, the reasons of program 

implementation in Panti Sosial Tresna Werdha (PSTW) Sabai Nan Aluih  and 

erderly’s motivation to participate in the day care program in Panti Sosial Tresna 

Werdha (PSTW) Sabai Nan Aluih. 

This research uses Alfred Schutz’s phenomenological theory to analyze the 

data collected related to because motive and in order motive of the erderly to 

participate in the day care program. This descriptive research shows that because 

motive of the erderly to participate in the day care programs are family support, 

simple procedure and regulation of the program, the institution’s location and its 

instrument. Their in-order motive are the erderly’s need to socialize with other 

people and their willingness to fulfill their secondary need by participating in 

recreative or entertaining activities.  
 

Keywords: Day Care, Erderly, Because Motive and  In Order To  Motive 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 


