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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan dari penelitian mengenai hubungan faktor risiko 

dengan kejadian abortus di RSUD. DR. M. Zein Painan, Kab. Pesisir Selatan 

tahun 2014 -2016, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden mengalami abortus inkomplit, Lebih dari 

separuhnya responden termasuk umur yang berisiko (<20 dan >35 tahun), 

Sebagian besar responden berpendidikan tinggi (≥ SMA), Sebagian besar 

responden bekerja. 

2. Sebagian besar responden memiliki paritas risiko rendah (2- 3). 

3. Sebagian besar responden tidak memiliki riwayat abortus 

4. Terdapat hubungan antara umur ibu dengan kejadian abortus  

5. Tidak terdapat hubungan antara pendidikan ibu dengan kejadian abortus 

6. Tidak terdapat hubungan antara pekerjaan ibu dengan kejadian abortus  

7. Tidak terdapat hubungan antara paritas ibu dengan kejadian abortus 

8. Tidak terdapat hubungan antara  riwayat abortus ibu dengan kejadian 

abortus. 
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7.2 Saran 

7.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai variabel yang berhubungan dengan kejadian abortus yang belum 

masuk ke dalam penelitian ini. 

7.2.2 Bagi Pengabdian Masyarakat 

1. Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan 

pembaca, tenaga kesehatan dan ibu hamil tentang hubungan faktor 

risiko dengan kejadian abortus sehingga dapat dilakukan pencegahan 

atau meminimalkan resiko untuk terjadinya abortus. 

2. Disarankan kepada masyarakat khususnya ibu hamil agar lebih peduli 

terhadap kesehatan selama kehamilan dengan melakukan pemeriksaan 

kehamilan ke tenaga kesehatan, untuk mencegah terjadinya komplikasi 

selama hamil salah satunya abortus.  

3. Kepada suami untuk mendukung istri selama masa kehamilan baik dari 

segi fisik maupun psikologisnya agar kehamilan berjalan dengan 

lancar dan terhindar dari komplikasi terutama abortus. 

7.2.3 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil  penelitian  ini    dapat  menambah  kajian  dalam bidang  

KIA serta  bisa  dijadikan  informasi  dalam penelitian  lanjutan  dan  

menjadi  bahan kepustakaan dan referensi di perpustakaan Prodi S1 

Kebidanan Fakultas  Kedokteran Universitas Andalas khususnya 

mengenai hubungan faktor risiko dengan kejadian abortus. 




