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ABSTRAK 

 

Stigma adalah pandangan negatif masyarakat terhadap klien skizofrenia. dari stigma 

membuat klien skizofrenia  sangat   merasakan stigma yang di rasakan  oleh klien 

skizofrenia serta sikap keluarga yang tidak kondusif tentu mempengaruhi kepada 

psikologi klien skizofrenia dan akan berdampak kepada Self esteem, self efficacy klien . 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui lebih dalam hubungan karakteristik self esteem, 

self efficacy klien skizofrenia dan sikap keluarga dengan stigma yang di rasakan klien 

skizofrenia. Desain penelitian ini menggunakan creoss sectional jumlah sampel 173 

reponden diambil secara random sampling. Hasil analisis multivariat Regresi Logistik 

menunjukan faktor yang paling berhubungan adalah self efficacy (p= 0.002) sedangkan 

faktor resiko adalah sekap emotional keluarga ( p= 0.010). Dengan hasil penelitian di 

harapkan keluarga ber sikap tidak emosional,  tidak bersikap negatif  kepada klien 

skizofrenia dalam  menghadapi angota keluarga yang menderita skizofrenia sehingga self 

efficacy klien skizofrenia tidak terganggu. Kepada klien skizofreniadi harapkan untuk 

selalu percaya diri yang tinggi 
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Abstract 

Stigma is a negative view of society against schizophrenic clients. from the stigma 

of society and family is deeply felt by clients of schizophrenia affect to self 

esteem, self efficay and family attitude that is not conducive mempemgaruhi to 

psychology client schizophrene and will impact to recurrence. This study aims to 

find out more in the relationship self esteem, self efficacy schizophrenia clients 

and family attitudes with the stigma in client clients feel schizophrenia. The 

design of this study using the creos sectional sample number of 173 respondents 

taken by random sampling. The result of multivariate analysis of Logistic 

Regression showed the most correlated factor was self efficacy (p = 0.002) while 

the risk factor was emotional sekap family (p = 0.010). With the results of 

research in expecting hospital nurses to educate, penkes how to behave well in the 

face of family members who suffer from schizophrenia so self-efficacy client 

schizophrenia is not disturbed. 
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