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By
Hasbiyetil Husni

ABSTRACT

Incidence of lung cancer increase in many countries especially in
developing countries. Lung cancer patients mostly came in advanced stage with
many complications for seek treatment. This complications decrease quality of
life, complicate the treatment, worsen their prognosis, and even death. This study
aims to describe lung cancer complications of patients that hospitalized in Dr. M.
Djamil Padang Hospital years 2013 - 2016.

This is a descriptive study by using medical record of 148 lung cancer
patients with cell type already known, hospitalized from 2013 until 2016. Results
shown in tables and graph.

Lung cancer patients mostly > 40 years (92.57%), male (73.65%), heavy
smokers (41,89%), farmer (29.73%), and not stay in Padang (52.03%). Condition
of lung cancer patients mostly improved when discharged from hospital (54.05%),
with doctor approval (72.3%). Lung cancer patients mostly had complications
(95.27%). The most common type of complication was malignant pleural effusion
(75.18%). Lung cancer complications mostly found in adenocarcinoma cell type.

Based on the results, we concluded that lung cancer patients mostly had
complications. The most common type of complication was malignant pleural
effusion.
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ABSTRAK

Insiden kanker paru meningkat di banyak negara terutama negara
berkembang. Sebagian besar pasien kanker paru datang berobat saat sudah
stadium lanjut dan sudah mengalami berbagai komplikasi. Komplikasi tersebut
menyebabkan penurunan kualitas hidup, menjadi penyulit dalam pengobatan,
memperburuk prognosis, bahkan menjadi penyebab kematian. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran komplikasi kanker paru pada pasien yang
dirawat di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2013 - 2016.

Penelitian ini bersifat deskriptif dengan menggunakan data rekam medis 148
pasien kanker paru yang sudah diketahui jenis selnya, yang dirawat tahun 2013 -
2016. Data hasil penelitian ditampilkan dalam bentuk tabel dan grafik.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar pasien kanker paru
berusia > 40 tahun (92,57%), laki-laki (73,65%), perokok berat (41,89%), petani
(29,73%), dan tinggal di luar Kota Padang (52,03%). Sebagian besar pasien
kanker paru mengalami perbaikan saat keluar dari rumah sakit (54,05%) dan
keluar atas persetujuan dokter (72,3%). Sebagian besar pasien kanker paru
mengalami komplikasi (95,27%). Jenis komplikasi yang paling banyak ditemukan
adalah efusi pleura ganas (75,18%). Berdasarkan jenis selnya, sebagian besar
komplikasi kanker paru ditemukan pada pasien kanker paru jenis adenokarsinoma.

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar
pasien kanker paru mengalami komplikasi. Jenis komplikasi yang paling banyak
ditemukan adalah efusi pleura ganas.

Kata kunci: kanker paru, komplikasi kanker paru


