BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

7.1.1 Rerata kadar vitamin B12 pada pre eklamsi berat lebih rendah dari pada
kehamilan normal

7.1.2 Rerata kadar homasistein pada’preeklamsia‘berat lebih tinggi dari pada
kehamilan normal

7.1.3 Terdapat korelasi negative sedang antara kadar vitamin B12 dengan
homosistein plasma pada preeklamsia

7.1.4 Terdapat korelasi yang lemah dan tidak signifikan antara kadar vitamin B12
dengan Homosistein plasma pada kehamilan normal

7.2 Saran

7.2.1 Adgar dilakukan pemeriksaan homosistein sebagai predictor pada ibu dengan
riwayat preeklasi pada keadaan puasa disertai kajian asupan Vitamin B12

7.2.2 Penelitian lebih lanjut dengan desain kohort'pada ibu hamil trimester | sampai
persalinan untuk melihat hubungan Vitamin B12 dengan Homosistein selama

kehamilan.
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