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ABSTRAK

Tujuan

Pengaruh orang tua dalam pembentukan dan perkembangan kepribadian anak sangat besar
karena orang tua merupakan kelompok sosial yang pertama di mana anak dapat berinteraksi
dan tempat anak belajar. Perilaku yang tidak sesuai dengan tugas perkembangan remaja pada
umumnya dipengaruhi oleh orang tua: 'Penelitian ini' bértujuan untuk mengetahui hubungan
pola asuh orang tua dengan perilaku seksual remaja SMA di Kota Padang Tahun 2017.

Metode

Penelitian ini merupakan penelitian observasional dengan desain cross sectional. Penelitian
ini dilakukan dari bulan Maret sampai dengan Oktober 2017. Populasi dalam penelitian ini
adalah siswa SMA X Padang dan SMA Y Padang dengan jumlah sampel sebanyak 88
responden. Cara pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan proportional
stratified random sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui angket. Analisis data
dengan cara univariat, bivariat, dan multivariat.

Hasil

Hasil bivariat menunjukkan variabel yang berhubungan dengan perilaku seksual remaja
adalah pola asuh orang tua (p-value=0,001, POR=12 dan POR=6,7), pengetahuan (p-
value=0,024, POR=3,5) dan kontrol diri (p-value=0,001, POR=16,3). Hasil stratifikasi (uji
confounding) menunjukkan pengetahuan dan kontrol diri merupakan confounding dalam
penelitian ini.

Kesimpulan

Hasil penelitian menunjukkan variabel pola asuh orang tua memiliki hubungan bermakna
dengan perilaku seksual remaja. Diharapkan adanya pola asuh yang baik dari orang tua dan
kebijakan yang lebih baik dari pemerintah untuk mencegah perilaku seksual berisiko.
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ABSTRACT

Objective

Parents have dominant influence in the formation and development of child's personality. Parents are
the first social group in which children can interact, learn, and declare themselves as social beings.
Incompatible behaviours of adolescents are generally influenced by parents. This study aimed to
determine the correlation between parenting style with and risky behavior of adolescent in Padang
2017.

Method

This reseach was an observational research using cross sectional design. This study was
conducted from March to October 2017. The Population on this study were the students of
SMA X Padang and SMA Y Padang with the number of sample were 88 respondents.
Sampling method was using proportional stratified random sampling technique. Data was
collected through questionnaire and analyzed using univariate, bivariate, and multivariate
analysis.

Result

The results of research found factors that associated with sexual behavior showed that
parenting styles (p-value=0,001, POR=12 dan POR=6,7), knowledge (p-value=0,024,
POR=3,5) dan self control (p-value=0,001, POR=16,3). While the result of multivariate
analysis found that knowledge and self control are confounding factors in this research.

Conclusion

This research showed that parenting styles has a significant correlation with adolescent sexual
behavior. It is expected for parents to have a good parenting style and for goverment to have
a better policies to prevent the risky sexual behaviours.
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