
 

 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1 Kesimpulan 

Kesimpulan  hasil penelitian tentang pengaruh komplikasi kehamilan pada ibu 

di RSUP Dr. M. Djamil Padang Tahun 2016 adalah sebagai berikut: 

1. Proporsi karakteristik ibu di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2016 

berdasarkan pendidikan ibu pada kasus dan kontrol paling banyak adalah 

pendidikan menengah (62,5% dan  67,5%) dan pekerjaan paling banyak pada 

kasus maupun kontrol adalah ibu rumah tangga (90% dan 85%). 

2. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara anemia dengan kejadian BBLR 

di RSUP DR. M. Djamil Padang tahun 2016. 

3. Terdapat hubungan preeklampsia dengan kejadian BBLR di RSUP DR. M. 

Djamil Padang tahun 2016. Ibu yang menderita preeklampsia memiliki risiko 

sebesar 3,88  kali untuk melahirkan bayi BBLR 

4. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara plasenta previa dengan 

kejadian BBLR di RSUP DR. M. Djamil Padang tahun 2016.  

 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Pihak Rumah Sakit 

Diharapkan kepada pihak RSUP Dr. M. Djamil Padang tetap menjaga kualitas 

pelayanan dan sekaligus memberikan informasi terkait risiko-risiko kehamilan pada 

pasien dan keluarga.  

 



 

 

6.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Diharapkan peneliti selanjutnya menambah variabel lain yang berpengaruh seperti 

gaya hidup, faktor ibu, faktor janin, dan faktor risiko lain. Gunakan juga data 

primer untuk mendukung keakuratan hasil penelitian seperti kohort ibu hamil dan 

buku KIA.



 

 

 


