BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

VII.1. Kesimpulan

1.

Pasien kanker payudara di kota Padang pada tahun 2010-2015 lebih banyak berusia > 35
tahun, dengan jenis histopatologis invasive ductal carcinoma moderately diffentiated, dan
datang berobat pada stadium lanjut.

Frekuensi subtipe TNBC di kota Padang pada tahun 2010-2015 sebanyak 20% dari
keseluruhan kasus kanker payudara. ’ ‘

Survival rate pasien TNBC di kota Padang pada tahun 2010-2015 sebesar 88,9% dan
nonTNBC 90,7%

Angka kematian pasien kanker payudara subtipe TNBC lebih tinggi dan survival rate nya
lebih rendah dibanding subtipe lain, namun tidak bermakna secara statistik.

Pembedahan merupakan modalitas térapi utama pada penatalaksanaan TNBC sebesar 96,6%
dan nonTNBC sebesar 86,5% di kota Padang pada tahun 2010-2015.

Pembedahan dan kemoterapi bertendensi meningkatkan survival rate pada TNBC
Pembedahan, kemoterapi, radioterapi, dan target terapi bertendensi meningkatkan survival
rate pada non TNBC

Tidak terdapat hubungan bermakna antara survival rate dengan modalitas terapi pada subtipe

TNBC dan Non TNBC

VII.2. Saran

1.

2.

Deteksi dini memegang peranan penting dalam manajemen kanker payudara.
Kelengkapan data registrasi sangat penting untuk kesinambungan dan perbaikan riset kanker

payudara.



