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ABSTRAK 

 

Balok tinggi (deep beam) biasanya memikul beban yang besar dan aksi 

balok tinggi dapat dijumpai pada dinding pondasi (foundation wall), 

topi pancang (pile cap), dan dinding geser (shear wall) yang 

mengalami tegangan yang cukup besar pada elemen-elemennya. Balok 

tinggi beton bertulang merupakan salah satu contoh daerah terganggu 

(Disturb region/D-region). Metode yang rasional yang tepat untuk 

diterapkan diterapkan pada daerah terganggu adalah Strut and Tie 

Model. Strut and tie model merupakan pengembangan dari analogi 

rangka batang (truss analogy) yang terdiri batang tekan (strut), batang 

tarik (tie) dan nodal. Penulisan tugas akhir ini bertujuan untuk 

mempelajari perkembangan yang berhubungan dengan dengan teori 

dalam mendesain balok tinggi beton bertulang dengan metoda strut and 

tie model. Kemudian hasil perhitungan dari metode tersebut 

dimodelkan dengan software ATENA. 
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