
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Kadar MMP 2 lebih tinggi pada ketuban pecah dini kehamilan preterm 

dibandingkan dengan kehamilan preterm normal. 

2. Terdapat perbedaan yang bermakna kadar MMP-2 pada ketuban pecah dini 

kehamilan preterm dan kehamilan preterm normal. 

 

B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disarankan : 

1. Perlu dilakukannya pemeriksaan untuk kadar MMP-2 pada serum darah ibu 

hamil pada awal kehamilan dengan ibu hamil yang mempunyai riwayat 

infeksi sehingga dapat menjadi dasar teori dan perbandingan kadar 

konsentrasi serum, guna pengembangan penunjang parameter ketuban pecah 

dini dan persalinan preterm. 

2. Perlu adanya penelitian selanjutnya dengan melakukan studi kohort untuk 

melihat peran peningkatan kadar MMP-2 dalam terjadinya ketuban pecah dini 

kehamilan preterm. 

 


