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BAB 7 

PENUTUP 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan continuity of midwifery care 

dalam antenatal dengan kesiapan persalinan dan outcome bayi baru lahir di 

wilayah kerja Puskesmas Seberang Padang tahun 2017 dapat diambil kesimpulan 

dan saran sebagai berikut : 

7.1 Kesimpulan 

7.1.1 Ada hubungan yang bermakna antara continuity of midwifery care 

dalam antenatal dengan kesiapan persalinan di wilayah kerja 

Puskesmas Seberang Padang tahun 2017. 

7.1.2 Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara continuity of 

midwifery care dalam antenatal dengan berat badan lahir di wilayah 

kerja Puskesmas Seberang Padang tahun 2017 

7.1.3 Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara continuity of 

midwifery care dalam antenatal dengan APGAR score bayi baru lahir 

di wilayah kerja Puskesmas Seberang Padang tahun 2017 

 

7.2 Saran 

7.2.1 Kepada peneliti selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut dengan 

rancangan penelitian yang lebih baik, sampel yang lebih banyak agar 

lebih mewakili populasi, menggunakan instrumen yang lebih baik 

serta memperhatikan berbagai variabel yang dapat mempengaruhi 

kesiapan persalinan dan outcome bayi baru lahir. 
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7.2.2 Kepada masyarakat 

Diharapkan agar masyarakat baik ibu hamil, suami, keluarga maupun 

komunitas untuk saling membimbing, mendukung dan membantu ibu 

hamil untuk melakukan kunjungan antenatal dan dalam persiapan 

persalinan sehingga dapat meningkatkan kesejahteraan ibu dan bayi 

baru lahir. 

7.2.3 Kepada bidan 

Diharapkan tenaga kesehatan khususnya bidan dapat memberikan 

pelayanan ANC yang berkualitas dan berkesinambungan terutama 

kualitas informasi kepada ibu hamil, suami dan keluarga tentang 

kesiapan persalinan, asupan gizi dan kebutuhan dasar selama 

kehamilan untuk mencegah outcome lahir yang buruk. 

   

 


