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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan : 

1. Terdapat peningkatan kadar TNF-α pada penderita Hepatitis B dengan HBeAg            

     negatif  

2. Terdapat penurunan kadar TNF-α pada penderita Hepatitis B dengan HBeAg        

     Positif  

3. Terdapat perbedaan  kadar TNF-α antara HBeAg positif dengan  

    HBeAg negatif pada penderita Hepatitis B. 

 

7.2 Saran 

1. Pengukuran kadar TNF-α saat ini jarang dilakukan, maka disarankan agar  

pengukuran kadar TNF-α dapat dikerjakan secara rutin karena dapat digunakan 

untuk  memprediksi  perkembangan penyakit Hepatitis B 

2. Untuk pengembangan pengetahuan selanjutnya dapat dilakukan penelitian 

dengan mengukur kadar HBeAg pada Hepatitis B sehingga bisa diketahui  

HBeAg dengan kadar berapa terjadi peningkatan atau penurunan TNF-α. 

 

 

 

 

 

 

 

 


