
 

56 

Bab 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Mencermati hasil dan pembahasan dari penelitian mengenai gambaran 

keterampilan sosial pada guru di SMA N 1 Bukittinggi dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Keterampilan sosial pada guru SMA N 1 Bukittinggi secara umum 

termasuk kategori sedang. 

2. Pengaruh merupakan komponen keterampilan sosial pada guru SMA N 1 

Bukittinggi yang termasuk kategori tinggi. 

3. Komunikasi merupakan komponen keterampilan sosial pada guru SMA N 

1 Bukittinggi yang termasuk kategori rendah. 

5.2 Saran 

Mencermati hasil dan kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini, berikut 

beberapa saran yang perlu disampaikan. 

5.2.1 Saran Metodologis 

Dalam penelitian ini masih terdapat beberapa kekurangan dan keterbatasan, 

sehingga untuk penelitian berikutnya diajukan saran sebagai berikut: 

1. Peneliti lain dapat meneliti secara lebih mendalam mengenai faktor-faktor 

dan variabel-variabel yang berhubungan atau mempengaruhi keterampilan 

sosial. 

2. Untuk mendapatkan gambaran yang lebih mendalam tentang keterampilan 

sosial, peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian kualitatif sehingga 
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dapat dilihat tindakan atau perilaku nyata guru yang mencerminkan 

keterampilan sosial. 

5.2.2 Saran Praktis 

Berikut saran praktis berdasarkan hasil penelitian gambaran keterampilan 

sosial pada guru di SMA N 1 Bukittinggi: 

1. Bagi guru SMA N 1 Bukittinggi agar mengevaluasi dan berusaha 

meningkatkan kemampuan atau keterampilan sosial masing-masing terutama 

pada kemampuan komunikasi. 

2. Bagi Kepala SMA N 1 Bukittinggi dan jajaran pimpinan SMA N 1 

Bukittinggi hendaknya melakukan evaluasi secara komprehensif dan 

menyusun program untuk peningkatan keterampilan sosial guru berdasarkan 

hasil evaluasi tersebut. 




