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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh modal 

kerja, aset tetap, dan total aset terhadap kinerja keuangan perusahaan yang diukur 

dengan menggunakan Return on Assets (ROA) sebagai indikator kinerja keuangan 

pada sektor industri barang konsumsi di Indonesia pada tahun 2010 sampai 2015. 

Berdasarkan hasil penentuan sampel yang dapat digunakan terdapat 39 perusahaan 

sektor industri barang konsumsi yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia (BEI) 

dan hanya 31 perusahaan yang dapat dijadikan sampel untuk penelitan. Sehingga 

dari penelitian ini, dari seluruh hipotesis yang dirumuskan, ada tiga hipotesis yang 

diterima dan dua hipotesis ditolak. 

Melalui studi yang telah dilakukan, variabel cash turnover memiliki 

pengaruh negatif terhadap ROA perusahaan. Hal ini menunjukkan bahwa semakin 

tinggi cash turnover maka terdapat indikasi profitabilitas perusahaan semakin 

menurun. Oleh sebab itu, hal ini akan memberikan dampak negatif terhapat laba 

perusahaan. 

Pada variabel inventory turnover terdapat pengaruh positif terhadap ROA 

perusahaan. Hal ini menggambarkan bahwa semakin tinggi inventory turnover 

maka akan memberikan profitabilitas perusahaan semakin besar. Oleh karena itu, 

inventory turnover memberikan dampak positif bagi laba perusahaan. 

Dan juga variabel total asset turnover memiliki pengaruh positif terhadap 

(ROA) perusahaan. Hal ini juga menggambarkan bahwa semakin tinggi total asset 
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turnover perusahaan maka akan semakin besar pula profitabilitas perusahaan. 

Yang akan memberikan dampak positif kepada laba perusahaan. 

 Pada variabel receivable turnover tidak memiliki pengaruh terhadap 

(ROA) perusahaan. Hal ini memberikan indikasi bahwa penagihan piutang yang 

cepat tidak memberikan pengaruh kepada profitabilitas perusahaan. Yang hal ini 

juga sama dengan variabel fixed asset turnover yang juga tidak memiliki pengaruh 

terhadap profitabilitas perusahaan. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang peneliti lakukan, masih terdapat 

keterbatasan sehingga masih banyak yang perlu diperbaiki dan diperhatikan lagi 

untuk penelitian selanjutnya. Adapun saran yang perlu peneliti tambahkan guna 

penelitian lebih baik lagi, yaitu sebagai berikut : 

a. Sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap beberapa variabel 

lain yang mempengaruhi profitabilitas. 

b. Terdapat banyak faktor lain yang mempengaruhi profitabilitas tetapi dalam 

penelitian ini penulis hanya memasukkan 5 faktor saja kerja (cash 

turnover, inventory turnover, receivable turnover, fixed asset turnover, 

dan total asset turnover). Oleh karena itu disarankan kepada peneliti 

berikutnya dapat menggunakan faktor lain yang mempengaruhi 

profitabilitas seperti kebijakan investasi, strategi penjualan, metode operasi 

perusahaan dan lain sebagainya. 

c. Objek penelitian dapat diperluas tidak hanya pada perusahaan sektor 

industri barang konsumsi saja, tetapi juga pada jenis sektor lainnya. 



 
68 

 

 

5.3 Keterbatasan Penelitian 

 Dalam penelitian yang dilakukan ini memiliki beberapa keterbatasan, yaitu 

: 

a. Sampel yang digunakan adalah perusahaan-perusahaan sektor industri 

barang konsumsi yang terdaftar di BEI. Dengan jumlah perusahaan yang 

yang terdaftar dari tahun 2010 sampai 2015 ada 39 perusahaan, dimana 

yang dapat diteliti hanya 31 perusahaan karena ada beberapa perusahaan 

yang tidak dapat dijadikan sampel disebabkan karena sebagian data yang 

dibutuhkan tidak tersedia. 

b. Penelitian ini tidak mempertimbangkan adanya size effect yang 

mempengaruhi kemampuan perusahaan memperoleh laba. 

c. Penelitian ini hanya meneliti sebagian variabel-variabel yang termasuk 

komponen modal kerja sehingga agar lebih membuktikan faktor-faktor 

yang mempengaruhi profitabilitas dapat digunakan variabel – variabel 

lainnya. 

5.4 Implikasi Penelitian 

Adapun penelitian ini bermanfaat bagi pihak-pihak tertentu yang dapat 

dimanfaatkan sesuai tujuannya, yaitu : 

a. Bagi perusahaan, penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran 

pengaruh modal kerja, aset tetap, dan total aset dalam mengelola sumber 

daya perusahaan secara optimal. Dengan memperoleh tingkat kinerja yang 

optimal akan memberikan perusahaan tingkat profitabilitas maksimum. 
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b. Bagi investor, dalam menanamkan modalnya pada perusahaan sektor 

industri barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

dapat memperhitungkan dengan penelitian ini sebagai rujukan untuk 

melakukan investasi. 

c. Bagi akademisi, penelitian ini dapat berguna untuk mengetahui lebih 

banyak mengenai pengaruh modal kerja, aset tetap, dan total aset terhadap 

profitabilitas dan menjadi bahan rujukan serta perbandingan untuk 

penelitian yang akan datang.                  


