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ABSTRAK
Kasus kekerasan dalam pacaran di Sumatera Barat pada tahun 2015 terdapat 1.784
kasus kekerasan dalam pacaran. Belum adanya payung hukum untuk melindungi
kekerasan dalam pacaran dan sikap korban kekeran sering menganggap sertai
mengabaikan kekerasan sebagai sesuatu yang berarti. Tujuan penelitian ini adalah
mengekskplorasi pengalaman pada remaja perempuan yang mengalami kekerasan
dalam pacaran di SMK Negeri 2 Padang. Penelitian ini menggunakan metode
kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Tujuh orang partisipan dipilih
menggunakan teknik purposive sampling dan data dikumpulkan melalui
wawancara mendalam. Hasil wawancara ditranskrip secara verbatim dan
dianalisis dengan menggunakan metode Collaizi. Hasil penelitian didapatkan 5
tema yaitu 1) berkenalan melalui media sosial, 2) munculnya pemicu terhadap
kekerasan pacaran, 3) kekerasan yangterjadi dalam bentuk kekerasan emosional,
fisik, ekonomi dan seksual, 4) remaja perempuan berespon aktif (memutuskan
hubungan) dan berespon pasif (saat menerima kekerasan, dan 5) kekerasan dalam
pacaran merupakan pengalaman tidak menyenangkan dalam pacaran bagi
perempuan. Disarankan kepada remaja perempuan untuk memperhatikan pola
bergaulan dalam pacaran dan mengetahui batasan prilaku kekerasan dalam
pacaran, dan bagi tenaga kesehatan bekerjasama dengan sekolah atau BK untuk
mengadakan penyuluhan perkembangan remaja.
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Abstract

Dating Violence cases in West Sumatra in 2015 there are 1,784 cases. The
absence of a legal protection in dating violence and the attitude of the victim of
violence often considers abandoning violence as something meaningful. The
purpose of this study is to explore the experience of adolescent girls who
experienced violence in courtship at SMK Negeri 2 Padang. This research uses
qualitative method with phenomenology approach. Seven participants were
selected using purposive sampling techniques and data were collected through
in-depth interviews. Interview results were transcribed verbatim and analyzed by
Collaizi method. The results obtained 5 themes that are 1) acquainted through
social media, 2) the emergence of triggers about dating violence, 3) violence that
occurs in the kind of emotional, physical, economic and sexual violence 4)
adolescent women respond actively (disconnect) and passive response (when
receiving violence, and 5) dating violence is an unpleasant experience in
courtship for women. It is advisable to adolescent girls to pay attention to the
pattern of association in courtship and to know the limitation of violence behavior
in courtship, and for health worker in cooperation with school or BK to hold
counseling of adolescent development.
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