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ABSTRAK 

 

Kasus perilaku bullying meningkat pada siswa di sekolah setiap tahunnya. 

Salah satu faktor yang mempengaruhi perilaku bullying yaitu harga diri. Siswa 

yang melakukan perilaku bullying memiliki harga diri rendah baik sebagai pelaku 

atau korban. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 11 September 2017 di SMKN 8 

Padang. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan dan arah kekuatan 

harga diri dengan perilaku bullying pada siswa SMKN 8 Padang tahun 2017. Jenis 

penelitian ini deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional study. Sampel 

penelitian ini yaitu 305 siswa SMKN 8 Padang yang diambil dengan Accidental 

Random Sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa lebih setengah 

responden memiliki harga diri rendah 53,4% dengan rata-rata pelaku dan korban 

yaitu 32,49 dan 29,32. Terdapat hubungan yang signifikan antara harga diri 

dengan perilaku bullying sebagai pelaku (p=0,000 dan r=-0,433) dan perilaku 

bullying sebagai korban (p=0,000 dan r=-0,426). Pihak sekolah diharapkan 

bekerjasama dengan dinas kesehatan membentuk konseling teman sebaya yang 

dapat meningkatkan harga diri anak dan mengurangi perilaku bullying. 

 

 

Kata kunci: Harga diri, perilaku bullying 

Daftar Pustaka : 67 (2000-2017) 

 

 

 

 

 

 



 

 

UNDERGRADUATE NURSING PROGRAM 

FACULTY OF NURSING 

ANDALAS UNIVERSITY 

OCTOBER, 2017 

 

Name : Vanechia Septi Johani 

No.BP : 1311311047 

 

 

Relationship between Self-Esteem with Bullying Behavior 

on Students in SMKN 8 Padang Year 2017  

 

ABSTRACT 

 

The case of bullying behavior increase in students at school every year. One of 

the factors that influence bullying behavior is self-esteem. Students who did 

bullying behaviors have low self-esteem either as an offender or a victim. This 

research was conducted on September 11, 2017 at SMKN 8 Padang. The purpose 

of this study is to determine the relationship of self-esteem with bullying behavior 

on students SMKN 8 Padang in 2017. The type of this research is descriptive 

analytics with cross sectional study approach. The sample of this research is 305 

students of SMKN 8 Padang taken with Accidental Random Sampling. The results 

showed that more than half of the respondents had low self-esteem 53.4% with the 

average perpetrators and victims of 32.49 and 29.32. There was a significant 

relationship between self-esteem and bullying behaviors (p = 0,000 and r = -

0.433) and bullying behavior as victims (p = 0,000 and r = -0.426). The school is 

expected to cooperate with the health service to form peer counseling that can 

increase the child's self-esteem and reduce bullying behavior. 
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