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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dan pembahasan diatas dapat disimpulkan bahwa: 

1. Gambaran karakteristik demografi pasien kanker payudara yaitu usia 

terbanyak berumur dalam rentang 46-55 tahun yaitu dengan persentase 

43,1%. Tingkat pendidikan terbanyak yaitu tamat SMA dengan persentase 

41,18%, dan Stadium Kanker terbanyak adalah Stadium IV dengan 

persentase 50,98%. Nyeri yang paling banyak ditemukan sebelum 

diberikan terapi analgesik pada penyakit kanker payudara adalah nyeri 

sedang dengan persentase 82,4%. Analgesik yang paling banyak 

digunakan adalah ketorolac. 

2. Analisa ketepatan indikasi diperoleh 100%, tepat pasien 100%, tepat dosis  

100% dan ketepatan pemilihan obat sebanyak 90,2%. 

3. Terdapat perbedaan derajat nyeri sebelum dan setelah pemberian analgetik 

berdasarkan uji statistik Wilcoxon. 

 

5.2 Saran 

Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian pemantauan terapi obat 

antinyeri secara periodik pada pasien Kanker Payudara, sehingga didapat outcome 

yang  sesuai dengan yang diharapkan. 


