BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan tujuan dari hasil penelitian yang dilakukan terhadap 79

responden, maka dapat disimpulkan bahwa :

1.

Angka kejadian plebitvis di ruang rawat inap RSI Ibnu Sina Padang Tahun
2017 sebesar 26,6% |

Terdapat hubungan jenis cairan dengan terjadinya plebitis di ruang rawat
inap RSI Ibnu Padang tahun 2017.

Terdapat hubungan lokasi pemasangan dengan terjadinya plebitis di ruang
rawat inap RSI Ibnu Padang tahun 2017.

Terdapat hubungan penggantian baluatan dengan terjadinya plebitis di
ruang rawat inap RSI Ibnu Padang tahun 2017.

Terdapat hubungan kesterilan tindakan perawat dengan terjadinya plebitis
di ruang rawat inap RSI Ibnu Padang tahun 2017.

Terdapat hubungan umur responden dengan'terjadinya plebitis di ruang
rawat inap RSI Ibnu Padang tahun 2017.

Terdapat hubungan penyakit yang di diagnose dengan terjadinya plebitis di
ruang rawat inap RSI Ibnu Padang tahun 2017.

Tidak ada hubungan antara ukuran kanula dengan kejadian plebitis.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini, maka peneliti dapat memberi saran
antara lain :
1. Bagi Rumah Sakit Ibnu Sina Padang
Agar terciptanya pelayanan yang lebih baik dan mengurangi
komplikasi dari terapi infus seperti plebitis, rumah sakit perlu melakukan
dan menerapkan beberapa hal, seperti :

a. Mengadakan-at‘aiu fnerﬁfasilitaéi pelatihah atau workshop tentang terapi
intravena. Sehingga perawat dapat meningkatkan pengetahuan dan
skill nya terkait terapi intravena dan komplikasi dari pemberian terapi
intravena seperti plebitis.

b. Untuk masing-masing ruangan seperti dalam Kkesterilan tindakan
perawat, kepala ruangan melakukan pengawasa dalam teknik steril
yang dilakukan oleh perawat pelaksana serta memotivasi perawat
pelaksana untuk lebih meningkatkan kesterilan dalam melakukan
setiap tindakan.

2. Bagi peneliti selanjutnya
Peneliti menyarankan untuk meneliti lebih lanjut tindakan-tindakan
yang dapat mencegah terjadinya plebitis. Hasil penelitian tersebut nantinya
dapat digunakan untuk memperluas basis pengetahuan keperawatan dalam

terapi infus.



