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VII KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan  

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang pengaruh pemberian 

pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan dan sikap dalam pencegahan  

kekerasan seksual pada anak sekolah TK PERTIWI 1-VI Padang, maka hasil 

penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Anak- anak TK Pertiwi VI Padang memilki pengetahuan dan sikap yang 

rendah dalam pencegahan kekerasan seksual pada anak sebelum diberikan 

pendidikan  kesehatan. 

2. Setelah diberikan  pendidikan kesehatan dengan media power point, video dan 

leaflet, pengetahuan dan sikap anak TK mengalami peningkatan.  

3. Terdapat perbedaan pengetahuan dan sikap anak sekolah TK Pertiwi I-VI 

Padang sebelum dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan tentang 

pencegahan kekerasan seksual pada anak TK (p value = 0,000).  

 

7.2 Saran 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diajukan beberapa saran 

sebagai berikut: 

1. Ilmu Keperawatan  

Diharapkan dapat sebagai masukan penelitian keperawatan dan pelayanan 

keperawatan dalam memberikan asuhan keperawatan. tentang kekerasan 

seksual pada anak dan bekerja sama dengan pihak sekolah agar dapat 

memberikan pendidikan seksual dalam pencegahan kasus kekerasan seksual 

yang terjadi pada anak-anak. 

2. Institusi Pendidikan atau Taman Kanak-kanak 

Pendidikan seksual ini dapat sebagai masukan dalam penambahan 

kurikulum pembelajaran tentang pencegahan kekerasan seksual pada anak. 
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Dan sekolah dapat menggunakan metode lain dalam pemberian pendidikan 

seksual. 

3. Orang tua  

Orang tua diharapkan dapat meneruskan pendidikan seksual pada anak 

sesuai dengan tahap perkembangan anak dengan cara yang mudah dimengerti 

bagi anak dan dapat dipahami sehingga informasi yang diberikan dapat 

tersampaikan dengan baik. 

4. Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat diteruskan oleh peneliti selanjutnya dengan 

menambah jumlah variabel, jumlah sampel, menambah karakteristik sampel 

dan modifikasi alat atau media yang digunakan dalam penelitian. Pendidikan 

seksual juga dapat diberikan kepada orang  tua dan guru agar terlebih dahulu 

dapat mengajarkan pada anak di rumah sebagai orang yang dekat. 


