
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

1. Kadar interleukin 17 pada kelompok anak dengan asam terkendali adalah  

224,56ng/l (182,45-276,71), pada kelompok anak dengan asma terkendali 

sebagian adalah 245,29 ng/l (212,38-272,81) sedangkan untuk kelompok 

anak dengan asam tidak terkendali adalah 268,72ng/l (209,85-830,61). 

2. Terdapat perbedaan kadar interleukin 17 yang bermakna secara statistik 

antara kelompok asma tidak terkendali dengan kedua kelompok asma 

terkendali dan terkendali sebagian. 

 

7.2 Saran  

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut dengan jumlah sampel yang lebih 

banyak, untuk melihat keterktakitan faktor-faktor risiko terjadiya asma 

pada anak, seperti riwayat atopi keluarga, riwayat atopi lain pada anak 

maupun obesitas.  

2. Diperlukan penelitian lanjutan untuk melihat hubungan antara interleukin 

17 dengan derajat keparahan asma pada anak.  

 

 


