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BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan dari penelitian mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi 

tindakan WUS dalam deteksi dini kanker serviks metode IVA di Puskesmas Lubuk Buaya 

tahun 2017, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar dari responden tidak pernah melakukan deteksi dini kanker serviks 

metode IVA. 

2. Lebih dari separuh responden tidak bekerja, sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan kurang baik tentang kanker serviks dan deteksi dini kanker serviks metode 

IVA, lebih dari separuh responden memiliki sikap positif terhadap tindakan deteksi dini 

kanker serviks metode IVA. 

3. Lebih dari separuh responden memiliki jarak rumah jauh dari puskesmas, lebih dari 

separuh responden menggunakan akses informasi untuk mendapatkan informasi tentang 

kanker serviks dan deteksi dini kanker serviks metode IVA. 

4. Sebagian besar suami responden tidak mendukung tindakan deteksi dini kanker serviks 

metode IVA. 

5. Terdapat hubungan yang signifikan antara pekerjaan dengan tindakan deteksi dini kanker 

serviks metode IVA, WUS yang bekerja kemungkinan 4 kali melakukan IVA. Terdapat 

hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan tindakan deteksi dini kanker 

serviks metode IVA, WUS yang berpengetahuan baik kemungkinan 8,6 kali melakukan 

IVA. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara sikap dengan tindakan deteksi dini 

kanker serviks metode IVA. 

6. Terdapat hubungan yang signifikan antara jarak dengan tindakan deteksi dini kanker 

serviks metode IVA, WUS dengan jarak dekat kemungkinan 4,4 kali melakukan IVA. 
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Terdapat hubungan yang signifikan antara akses informasi dengan tindakan deteksi dini 

kanker serviks metode IVA, WUS yang mendapatkan informasi kemungkinan 5,9 kali 

melakukan IVA. 

7. Terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan suami dengan tindakan deteksi dini 

kanker serviks metode IVA. 

8. Jarak merupakan faktor yang paling berpengaruh terhadap tindakan deteksi dini kanker 

serviks metode IVA. 

6.2 Saran 

1. Diharapkan kepada petugas kesehatan untuk meningkatkan lagi penyuluhan tentang 

pentingnya pemeriksaan IVA di luar Puskesmas seperti di acara PKK dan acara lainnya 

dan menghadirkan orang yang sudah melakukan deteksi dini kanker serviks atau 

penderita kanker serviks sehingga timbul kepedulian masyarakat untuk melakukan 

deteksi dini kanker serviks. 

2. Meningkatkan pengetahuan masyarakat mengenai deteksi dini kanker serviks metode 

IVA dengan memperluas sasaran promosi kesehatan, tidak hanya pada WUS saja, tetapi 

pada anggota keluarga lainnya agar nantinya mendukung WUS untuk melakukan deteksi 

dini kanker serviks. 

3. Menambah jangkauan pelayanan pemeriksaan IVA yang ada disetiap wilayah kerja 

seperti puskesmas pembantu. 


