
 

 

BAB 6 : PENUTUP 

 

 

6.1 Kesimpulan 

Adapun kesimpulan dari penelitian mengenai Analisis Pelaksanaan 

Promosi Kesehatan Program Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) tatanan 

rumah tangga di Puskesmas Nanggalo antara lain: 

1. Komponen Input 

a. Jumlah tenaga kesehatan untuk pelaksanaan promosi kesehatan program 

PHBS tatanan rumah tangga di Puskesmas Nanggalo sudah mencukupi, 

namun masih belum mendapat pelatihan khusus. 

b. Dana untuk pelaksanaan promosi kesehatan program PHBS tatanan rumah 

tangga di Puskesmas Nanggalo belum mencukupi. 

c. Puskesmas Nanggalo sudah memiliki kebijakan mengenai pelaksanan 

promosi kesehatan, namun pelaksanaannya masih belum sesuai dengan 

kebijakan tersebut. 

d. Sarana dan prasarana dalam pelaksanaan promosi kesehatan program 

PHBS tatanan rumah tangga di Puskesmas Nanggalo belum mencukupi. 

2. Komponen Process 

a. Pelaksanaan promosi kesehatan dalam program PHBS tatanan rumah 

tangga di Puskesmas Nanggalo melalui advokasi sudah dilaksanakan  

b. Pelaksanaan promosi kesehatan dalam program PHBS tatanan rumah 

tangga di Puskesmas Nanggalo melalui bina suasana belum dilaksanakan 

dengan optimal. 



 

 

c. Pelaksanaan promosi kesehatan dalam program PHBS tatanan rumah 

tangga di Puskesmas Nanggalo melalui pemberdayaan belum dilaksanakan 

dengan optimal. 

3. Komponen Output 

Pelaksanaan promosi kesehatan program PHBS tatanan rumah tangga di 

Puskesmas Nanggalo belum mencapai target.  

6.2 Saran 

Adapun saran dari penelitian mengenai Analisis Pelaksanaan Promosi 

Kesehatan Program Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) tatanan rumah 

tangga di Puskesmas Nanggalo antara lain: 

1. Komponen Input 

a. Mengadakan pelatihan atau keterampilan teknis kepada petugas promosi 

kesehatan yang berguna untuk menambah pengetahuan dan keterampilan 

petugas dalam memberi informasi atau konseling mengenai program 

PHBS tatanan rumah tangga. 

b. Dana untuk pelaksanaan promosi kesehatan program PHBS tatanan rumah 

tangga di Puskesmas Nanggalo lebih dimaksimalkan lagi sehingga 

kegiatan promosi kesehatan program PHBS tatanan rumah tangga dapat 

terealisasikan dengan efektif dan efisien. 

c. Meningkatkan pelaksanaan promosi kesehatan dan disesuaikan dengan 

kebijakan yang ada sehingga dapat meningkatkan capaian program PHBS 

tatanan rumah tangga di tahun depan. 

d. Memperbaharui media cetak seperti leaflet, lembar bolak-balik, brosur, 

poster, spanduk, sehingga pasien/pengunjung mendapat informasi terbaru 

mengenai PHBS tatanan rumah tangga. 



 

 

2. Komponen Process 

a. Mengadakan pelatihan kepada petugas maupun kader untuk bina suasana 

ini dan membentuk organisasi kemasyarakatan agar tokoh masyarakat bisa 

berperan aktif sehingga dapat memotivasi masyarakat untuk 

mempraktikkan PHBS tatanan rumah tangga tersebut.  

b. Mengadakan pelatihan pemberdayaan bagi petugas kesehatan maupun 

kader sehingga dapat menambah pengetahuan dan keterampilan teknis 

mengenai program PHBS tatanan rumah tangga tersebut. 

3. Komponen Output 

1. Meningkatkan kegiatan promosi kesehatan program PHBS tatanan rumah 

tangga seperti penyuluhan, konsultasi dan kunjungan rumah yang 

dilakukan dengan rutin sehingga masyarakat dapat membiasakan diri dan 

memiliki kemauan serta kemampuan untuk menerapkan PHBS di rumah 

tangga. 

 


