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ABSTRAK

Tujuan Penelitian

PHBS tatanan rumah tangga adalah upaya untuk memberdayakan anggota rumah tangga, agar
sadar, mau, dan mampu melakukan PHBS. Puskesmas Nanggalo merupakan salah satu
Puskesmas dengan pencapaian PHBS terendah di wilayah kerja Dinas Kesehatan Kota
Padang. Pada tahun 2015 rumah tangga yang berPHBS 52% dan mengalami penurunan pada
tahun 2016 yaitu 29,58% dengan target 85%. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui
pelaksanaan promosi kesehatan dalam program Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS)
tatanan rumah tangga di Puskesmas Nanggalo Kota Padang tahun 2017.

Metode

Penelitian ini menggunakan metode Kualitatif dengan pendekatan sistem, informan penelitian
berjumlah 10 orang, penentuan informan dilakukan secara purposive sampling. Pengumpulan
data dilakukan melalui wawancara mendalam, FGD, observasi, dan telaah dokumen. Analisis
data dilakukan dengan cara triangulasi sumber dan triangulasi metode.

Hasil

Hasil penelitian didapatkan untuk komponen input: Tenaga sudah mencukupi, namun masih
belum mendapat pelatihan khusus. Dana belum mencukupi. Kebijakan mengenai pelaksanaan
promosi kesehatan merujuk kepada keputusan, menteri kesehatan,.namun pelaksanaannya
masih belum sesuai. Sarana dan prasarana sudah ada namun belum mencukupi. Komponen
proses: Advokasi sudah dilaksanakan. Bina suasana belum terlaksana dengan optimal.
Pemberdayaan belum terlaksana dengan optimal. Komponen output: Pelaksanaan promosi
kesehatan program PHBS tatanan rumah tangga di Puskesmas Nanggalo belum mencapai
target.

Kesimpulan

Pelaksanaan promosi kesehatan program PHBS tatanan rumah tangga di Puskesmas
Nanggalo belum berjalan dengan baik. Di harapkan kepada Puskesmas Nanggalo untuk
meningkatkan kegiatan promosi kesehatan dalam program PHBS tatanan rumah tangga dan
menyesuaikan dengan kebijakan promkes yang sudah ada.
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ABSTRACT

Objective

PHBS household order-is-an effort to empower.household members;-to-be aware, willing, and
able to do PHBS. Puskesmas Nangggalo is one of the public health centers with the lowest
PHBS achievement in the working area of Padang City Health Office. By the year of 2015,
52% of households in Puskesmas Nangggalo working area have done PHBS, and it decreased
to 29,58% in 2016 of its target achievement of 85%. The purpose of this study is to know the
implementation of health promotion in the program of PHBS of the household order at
Puskesmas Nanggalo Padang City in 2017.

Method

This research was a qualitative method by using an approach system, the total of research
informant were 10 informants, the informant determinated by purposive sampling. Data
collected by indepth interviews, FGD, observation, and documents review. Data analysed by
triangulation sources and triangulation methods.

Result

The result of this research are, input components: The human resources were sufficient, but
still have not received special training. The policy about of health promotion implementation
refers to the health ministerial decree, but the implementation is still not appropriate. The
funds it was insufficient: Facilities and;infrastructure already exist but not sufficient. Process
components: The advocacy has-been implemented. The social support has not been optimally
implemented. The empowerment has not been optimally implemented. Output components:
The implementation of health promotion in PHBS program in the household order in
Puskesmas Nanggalo has not reached target.

Conclusion

Implementation of health promotion PHBS program of the household order at Puskesmas
Nanggalo has not run well. It is expected that Puskesmas Nanggalo will be able to improve
health promotion activities in PHBS program of the household order and conform it to the
recent health promotion policy.
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