
 

 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, diperoleh kesimpulan ;  

1. Bahwa pengetahuan apoteker dikatagorikan baik, sikap apoteker 

terhadap pengendalian tembakau juga baik, sedangkan praktik apoteker 

pada pasien merokok diperoleh hasil kurang baik. 

2. Hubungan pengetahuan, sikap dan praktik dengan karateristik 

responden, diperoleh hasil tidak adanya hubungan yang signifikan, 

kecuali antara sikap dengan karateristik usia ada hubungan karena nilai 

p 0,047. 

3. Dari hasil hubungan antara pengetahuan, sikap dan praktik apoteker 

terhadap bahaya merokok diperoleh hasil berhubungan antara 

pengetahuan dan sikap dimana nilai p 0,012, sedangkan antara 

pengetahuan dengan praktik diperoleh hasilnya tidak ada hubungan 

dimana nilai p 0,735, dan antara sikap dan praktik diperoleh hasil yaitu 

berhubungan dimana nilai p 0,664. 

5.2 Saran 

1. Perlu adanya studi lanjutan dengan jumlah sampel yang lebih besar 

untuk       memperoleh gambaran pengetahuan, sikap, dan praktik yang 

lebih luas. 

 2. Apoteker dapat lebih mengoptimalkan lagi pelatihan bahaya merokok 

dan program berhenti merokok, serta mewujudkan program smoking 

cessation ini dalam upaya pencegahan bahaya merokok. 


