
 

 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan diambil kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Perbedaan konsentrasi sari jahe dengan lama penyimpanan yang berbeda-

beda memberikan pengaruh berbeda nyata pada kadar abu, nilai 

thiobarbiturat acid, asam lemak bebas (FFA) lalu angka lempeng total 

(ALT) pada produk ikan bilih kering yang dihasilkan.  

2. Perlakuan terbaik pada penelitian ini adalah penambahan konsentrasi sari 

jahe 80% (perlakuan E) dengan lama penyimpanan 30 hari. 

5.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, penulis menyarankan untuk : 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengaplikasikan sari jahe pada 

jenis ikan lainnya serta dapat menentukan umur simpan ikan tersebut. 

2. Pada penelitian selanjutnya perlu digunakansuhu penyimpanan yang 

berbeda sebagai perlakuan. 

 

 

 


