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ABSTRAK 

 

Pengelolaan sampah adalah kegiatan yang sistematis, menyeluruh, dan 

berkesinambungan yang meliputi pengurangan dan penanganan sampah. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pengelolaan sampah 

rumah tangga di Kecamatan Ulakan Tapakis Kabupaten Padang Pariaman. Penelitian ini 

menggunakan desain penelitian dengan pendekatan mix method yang dilaksanakan dari 

Desember 2016 sampai dengan Juli 2017. Populasi pada penelitian ini adalah semua Ibu 

Rumah Tangga. Sampel dalam penelitian ini adalah 104 Ibu Rumah Tangga. Teknik 

pengambilan sampel dilakukan secara random dengan tipe proporsional systematic 

random sampling. Pengumpulan data kuantitatif dilakukan dengan wawancara 

menggunakan kuesioner, sedangkan pengumpulan data kualitatif dilakukan dengan 

wawancara mendalam (indepth interview) dan FGD (Focus Group Discussion). Data 

dianalisis secara univariat dan bivariat dengan uji chi square. Analisis bivariat 

menunjukan ada hubungan yang signifikan antara  pengetahuan dan sikap ibu rumah 

tangga serta peran pemerintah dan tokoh masyarakat dengan pengelolaan sampah rumah 

tangga. Perencanaan dan  pelaksanaan pengelolaan sampah secara khusus belum ada. 

Peran serta masyarakat masih kurang. Pemantauan dan evaluasi telah dilakukan oleh 

puskesmas tapi belum maksimal. Disarankan pengelolaan sampah terpadu berbasis 

masyarakat melalui metode Reduce, Reuse, Recycle (3R) mulai saat ini sebaiknya sudah 

diterapkan di  masyarakat karena program ini berkaitan dengan kebijakan dan strategi 

nasional. 
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ABSTRACT 

 

 Waste management is a systematic, thorough, and continuous activity that 

includes waste reduction and handling. This study aims to determine the factors 

associated with the management of household waste in UlakanTapakis District Padang 

Pariaman. This research design is mix method approach which is implemented from 

December 2016 until June 2017. The population in this research is all housewife. The 

sample in this research is 104 housewife. The sampling technique was done randomly 

with proportional sampling type. Quantitative data was collected by interview using 

questionnaire, while qualitative data collection was done by indepth interview. The data 

were analyzed univariate and bivariate with chi square test. Bivariate analysis showed 

that there is a significant correlation between knowledge and attitude of housewife as 

well as the role of government and community leaders with household waste 

management. Specific waste management planning and implementation does not exist yet. 

Community participation is lacking. Monitoring and evaluation have been done by Public 

Health Care staff but not maximal yet. Suggested Community-based integrated waste 

management through Reduce, Reuse, Recycle (3R) methods from now on should be 

implemented in the community because the program is related to national policies and 

strategies. 
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