
 

 

BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan  hasil penelitian dan pembahasan mengenai Hubungan Perilaku 

Dan Sarana Sanitasi Dengan Kejadian Penyakit Diare di Wilayah Pamsimas Wilayah 

Kerja Puskesmas Singkarak Kabupaten Solok Tahun 2017 maka diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Lebih dari separuh keluarga tidak mengalami kejadian diare dalam 1 bulan 

terakhir di daerah intervensi pamsimas wilayah kerja puskesmas singkarak 

tahun 2017 

2. Mayoritas kepala keluarga memiliki pengetahuan yang tinggi mengenai 

kejadian diare di daerah intervensi pamsimas wilayah kerja puskesmas 

singkarak tahun 2017 

3. Lebih dari separuh kepala keluarga memiliki sikap yang positif mengenai 

kejadian diare di daerah intervensi pamsimas wilayah kerja puskesmas 

singkarak tahun 2017 

4. Sebagian besar kepala keluarga memiliki tindakan yang positif mengenai 

kejadian diare di daerah intervensi pamsimas wilayah kerja puskesmas 

singkarak tahun 2017 

5. Mayoritas keluarga memiliki sumber air bersih, sarana jamban, sarana 

pembuangan air limbah dan sarana pembuangan sampah  yang memenuhi 

syarat di daerah  intervensi pamsimas wilayah kerja puskesmas singkarak 

tahun 2017 

6. Ada hubungan pengetahuan dan  sikap responden dengan kejadian diare  di 

daerah intervensi pamsimas Puskesmas Singkarak Kabupaten Solok tahun 

2017 



 

 

7. Tidak ada hubungan tindakan responden dengan kejadian diare  di daerah 

intervensi pamsimas Puskesmas Singkarak Kabupaten Solok tahun 2017 

8. Ada hubungan sumber air bersih dan sarana jamban dengan kejadian diare di 

daerah intervensi pamsimas Puskesmas Singkarak Kabupaten Solok tahun 

2017 

9. Tidak ada  hubungan sarana pembuangan air limbah dengan kejadian diare di 

daerah intervensi pamsimas Puskesmas Singkarak Kabupaten Solok tahun 

2017 

10. Tidak ada hubungan sarana pembuangan sampah dengan kejadian diare di 

daerah intervensi pamsimas Puskesmas Singkarak Kabupaten Solok tahun 

2017 

6.2 Saran  

1. Bagi masyarakat agar dapat meningkatkan pola perilaku hidup bersih dan sehat 

serta menjaga sanitasi lingkungan yang baik sehingga terhindar dari penyakit 

berbasis lingkungan seperti diare dan selalu membiasakan mencuci tangan 

dengan sabun setiap akan makan, setelah BAB dan sebelum  melakukan 

aktivitas yang berhubungan dengan makanan. 

2. Bagi instansi kesehatan agar dapat memberikan promosi kesehatan serta 

pemantauan terhadap sanitasi lingkungan di wilayah kerja puskesmas singakarak 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan meneliti faktor lain yang berhubungan 

dengan kejadian diare di wilayah kerja puskesmas singkarak. 


