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ABSTRAK
Tujuan
Lelaki seks lelaki (LSL) adalah lelaki yang memiliki ketertarikan hubungan seksual
sesama lelaki dan kelompok yang memiliki resiko tinggi dalam menularkan
HIV/AIDS. Berdasarkan laporan KPA tahun 2015 terdapat 227 kasus HIV. Laporan
Dinkes Kota Padang tahun 2016 terdapat 113 LSL HIV positif. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan upaya
pencegahan HIV/AIDS pada LSL di Kota Padang Tahun 2017.

Metode
Penelitian ini dilakukan di Kota Padang pada bulan Mei sampai Juni 2017
menggunakan desain studi cross sectional. Subjek dalam penelitian ini adalah LSL
yang berada di Kota Padang dengan total sampel 47 responden. Pengumpulan data
dilakukan melalui kuesioner dianalisis dengan uji statistic Chi-Square dan regresi
logistik dengan derajat kepercayaan 95% (α=0,05).

Hasil
Hasil Penelitian didapatkan dari 47 responden, terdapat responden yang memiliki
upaya pencegahan yang tidak baik 72,3%, responden dengan kategori usia dewasa
78,7%, memiliki kategori status perkawinan belum kawin 93,6, memiliki kategori
bekerja 57,4%, tingkat pengetahuan rendah 74,5%, sikap negatif terhadap HIV/AIDS
70,2% dan terdapat peran petugas 83%. Hasil uji statistik menunjukkan terdapat
hubungan bermakna antara tingkat pengetahuan (p=0,010), sikap (p=0,010), peran
petugas (p=0,028). Hasil analisis multivariat sikap merupakan variabel paling
berpengaruh (p=0,010) dan POR=20,377.

Kesimpulan
Penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan, sikap dan peran petugas
merupakan faktor yang dapat mempengaruhi upaya pencegahan HIV/AIDS.
Disarankan kepada LSL untuk mengubah sikap negatif dan disarankan kepada
petugas kesehatan untuk menyadarkan dan meningkatkan upaya pencegahan
HIV/AIDS pada LSL.
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ABSTRACT
Objective
Men Sex Men (MSM) is men who have an interest in male sexual relationships and
groups that have a high risk of transmitting HIV. Based on 2015 KPA report there
were 227 cases of HIV. Report of health department in Padang in 2016 should that
there were 113 MSM suffering HIV. This study aimed to determine the factors
associated with the prevention of HIV/AIDS in MSM in Padang in 2017.

Methods
This research was conducted in Padang from May to July 2017 by using cross
sectional study design. Subjects in this study were MSM in Padang and total sample
was 47 respondents. Data were collected through questionnaire. The data were
analyzed by SPSS. The data were analyzed by using Chi-Square statisfic test and
logistic regretion test with level of significart 95% CI (α=0,05).

Results
The result showed that 47 respondents, 72,3% respondents did not get good
preventions, 78,7% of them were adult, 93,6% of them did not have marital status,
57,4% of them were workers, 74,5% of them had lovel education, 70,2% of them had
negative attitude againts HIV/AIDS and 83% of them were role as authorities.
Statistical analysis showed significant value level of knowledge as (p=0,010), attitude
as (p=0,010) and role as (p=0,028). Multivariate analysis showed that having attitude
as authorities was the most influential variable (p=0,010) and POR= 20,377.

Conclusions
The level of knowledge, attitudes and role, are factors that could affect efforts to
prevent HIV / AIDS. Recommended that MSM change negative attitudes and advised
to health workers to awaken and increase prevention efforts in LSL.
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