BAB 7

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1  Kesimpulan

Berdasarkan Hasil Penelitian yang telah dilakukan di dapatkan

kesimpulan:

1. Rerata kadar serum feritin pada ibu yang melahirkan bayi Intrauterin
Growth--Restriction; ((IUGR) \lebih* rendah, dibandingkan ibu yang
melahirkan bayi normal.

2. Terdapat perbedaan bermakna rerata kadar feritin serum antara ibu yang
melahirkan bayi IUGR dengan ibu yang melahirkan bayi normal.

7.2  Saran

1 Bagi Akademik, Agar dapat dilihat penyebab ITUGR dari faktor
plasenta dilihat dari morfologi plasenta lain selain berat plasenta.

2 Bagi masyarakat perlu melakukan pemeriksaan kadar feritin dalam
persiapan  kehamilan —untuk deteksi dini defisiensi besi agar

pertumbuhan janin terhambat dapat dicegah.



