
 

86 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Aksara, E. (2012). Bebas Stress Usai Melahirkan. Jogjakarta: Javalitera. 

 

Arikunto, S. (2010). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta: Rineka Cipta. 

 

Astuti, D.Y. (2013). Pengaruh Pemberian Konseling Proses Persalinan pada Primigravida 

dalam Menghadapi Proses Persalinan di Wilayah Kerja Puskesmas Lubuk Buaya Kota 

Padang. Fakultas Keperawatan, Universitas Andalas. 

 

Bahiyatun. (2009). Asuhan Kebidanan Nifas Normal. Jakarta: EGC. 

 

Baston & Hall. (2013). Postnatal (Vol. 4). Jakarta: EGC. 

 

Bobak. (2005). Buku Ajar Keperawatan Maternitas (Edisi 4). Jakarta: EGC. 

 

Dahlan, M.S. (2013). Besar Sampel dan Cara Penarikan Sampel. Jakarta: Salemba Medika.  

 

Dewi, L. Sunarsih, T. (2012). Asuhan Kebidanan pada Ibu Nifas. Jakarta: Salemba Medika. 

 

Febrina, I. (2011). Hubungan Tingkat Kecemasan Ibu Primipara dengan Kelancaran 

Pengeluaran Asi pada Ibu Postpartum di Wilayah Kerja Lubuk Kilangan. 

 

Gondo. (2009). Skining Edinburgh Postnatal Depression Scale pada Postpartum Blues 

Surabaya. 

 

Griffin. K Maartin, Reeder. (2011). Keperawatan Maternitas (Vol. 2) Buku Kedokteran. Jakarta: 

EGC. 

 

Hacheem, H (2014). Early Identification of Women at Risk of Postpartum Depression Using The 

Edinburgh Postnatal Depression Scale (EPDS) in Sample of Lebanese Women. Journal 

Psikiatry 14: 242. 

 

Hastono. P.S (2010). Statistik Kesehatan Jakarta: Rajawali Press. 

 

Hutahacan, (2009). Asuhan Keperawatan Maternitas & Ginekologi. Jakarta: Trans Info Media. 



87 
 

 
 

Hutagaol, E.T. (2010). Efektivitas Intervensi Psikoedukasi pada Depresi Ibu 

Postpartum. Tesis FK UI. 

 

Ibrahim, F. Rahma & Ikhsan, M. (2012). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Depresi Postpartum di Rumah Sakit Ibu dan Anak Pertiwi. Makassar. 

 

Idel, Riani. (2013). Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Tingkat Depresi Ibu 

Postpartum di Rumah Sakit Ibu dan Anak Fatimah, Makassar. 

 

Imaninditya, Yustisia & Murwati. (2013). Studi Deskriptif Tingkat Depresi 

Postpartum pada Ibu Nifas di Wilayah Kerja Puskesmas Klaten Selatan. 

Jurnal kebidanan Poltekkes Kemenkes Surakarta. 

 

Indriyani dan Asmuji (2014). Buku Ajar Keperawatan Maternitas. Yogyakarta: Ar-

ruz Media. 

 

Jarvis. (2011). Ensiklopedia Kesehatan Wanita. Erlangga: Jakarta. 

 

Klainin & Arthur. (2009). Postpartum Depression in Asian Culture. Journal of 

Nursing Studies. 

 

Kurnia, Niken. F, Susilawati, Dwi. (2012). Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil 

tentang Antenatal Care terhadap Perilaku Kunjungan Kehamilan. Jurnal 

Keperawatan Soedirman, Vol.7 No. 3. Semarang: Universitas Diponegoro. 

 

Laurensia. (2013). Dinamika Kesehatan. Vol. 12, No. 12 - 17. 

 

Littler. (2010). Konsultasi Kebidanan. Jakarta: Erlangga. 

 

Lyana, Y. L. G & Joan, C.E (2013). Maternity Nursing Care. International Edition. 

 

Lowdermilk. (2011). Maternity & Women’s Health Care. Edition 10. Elsevier Inc. 

 

Mahmudah. (2010). Pengaruh Persalinan dengan Komplikasi terhadap 

Kemungkinan Terjadinya Baby Blues di Kota Semarang. Tesis FK UI. 



88 
 

 
 

Mansur, H. (2014). Psikologi Ibu dan Anak untuk Kebidanan. Jakarta: Salemba 

Medika. 

 

Marmi. (2012). Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas “Peuperim Care”. Yogyakarta: 

Pustaka Media. 

 

Monalisa, Allades J, Maryati,S, Iqbal, M. (2014). Postpartum Blues Syndrome pada 

Kelahiran Anak Pertama. Developmental and Clinical Psychology. 

http://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/dcp. 

 

Munawarah. (2008). Hubungan Dukungan Social yang Diterima dengan Depresi 

Pasca Melahirkan pada Usia Muda. Jurnal psikologi. Nazara, Y. (2009). 

Efektifitas Psikoedukasi terhadap Pencegahan Depresi Pasca Persalinan di 

Pelayanan Kesehatan Kabupaten Nias, Sumatera Utara. Manj. Obstet 

Ginekolol. Indonesia, 2009 ; 33-4 ; 216-23. 

 

Nirwana, A.B. (2011). Psikologi Ibu, Bayi, dan Anak. Yogyakarta: Nuha Medika. 

 

Notoatmodjo, S. (2012). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 

 

Padila. (2014). Buku Ajar Keperawatan Maternitas. Yogyakarta: Nuha Medika. 

 

Pieter, Z.H. & Lubis, B. (2013). Psikologi untuk Bidan Suatu Teori dan 

Penerapannya. Yogyakarta: Rapha Publishing. 

 

Ramadani, A. (2010). Strategi Penanggulangan pada Ibu yang Mengalami 

Postpartum Blues di Rumah Sakit Umum Kota Semarang. FK Universitas 

Diponegoro. 

 

Saleha, S. (2013). Arahan Kebidanan Pada Masa Nifas. Jakarta ;Salemba Medika. 

 

Samera,Seyyedeh.H, Panaghi, Leili, Habibi, Mojtaba. (2015). The Relation Between 

Sosial Support and Marital Satisfaction & Couples’ Depression after the Birth 

of First Child. The International Journal of Indian Psychology. 

 

Sinta. (2011). Perbedaan Tingkat Kecemasan dalam Proses Menyusui antara Ibu 

Primipara dan Multipara di Rumah Sakit Umum Daerah Kota Surakarta. FK 

Universitas Sebelas Maret. 

http://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/dcp


89 
 

 
 

Soep. (2009). Pengaruh Intervensi Psikoedukasi dalam Mengatasi Depresi 

Postpartum di RSU. DR. Pringadi Medan. Tesis, Universitas Sumatera Utara 

(2009), Medan. 

 

Soep. (2011). Penerapan Edinburgh Postpartum Depression Scale sebagai Alat 

Deteksi Resiko Depresi Nifas pada Primipara dan Multipara. Jurnal 

Keperawatan  Indonesia Vol. 14, No 2, Juli 2011; Hal 95-100. 

 

Stoppard, M . (2010). Panduan Kesehatan Keluarga. Jakarta: Erlangga. 

 

Sugiyono. (2011). Statistika untuk Penelitian. Bandung; Alfabeta. 

 

Supiati, Murwati & Wahyuni S. (2014). Faktor Internal dan Eksternal yang 

Mempengaruhi Depresi Postpartum. Jurnal Terpadu Ilmu Kesehatan Volume 

3. No 2. November 2014, Hlm 1006-214. 

 

Trianawati, Ummi, Bahiyatum, dan Wahyuni, Sri. (2013). Faktor-Faktor yang 

Mempengaruhi Kunjungan Nifas di Puskesmas Jepon Kabupaten Blora. 

Jurnal Kebidanan Vol.2 No. 4. Semarang : Poltekkes Kemenkes Semarang. 

 

Urbayatun. (2012). Hubungan Dukungan  dengan Kecenderungan Depresi 

Postpartum pada Ibu Primipara di Daerah Bantul. Yogyakarta. 

 

Wahyuni, Sri, Murwati, Supiati. (2014). Faktor Internal dan Eksternal yang 

Mempengaruhi Depresi Postpartum. Jurnal Terpadu Ilmu Kesehatan, Vol 3, 

No 2. Kementrian Kesehatan Poltekkes Surakarta.      
 


