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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

     Dari hasil penelitian ini disimpulkan : 

1. Rerata jumlah eosinofil di mukosa hidung responden RA persisten diatas nilai 

normal. 

2. Rerata jumlah eosinofil di darah pada responden RA persisten diatas nilai 

normal. 

3. Pada penelitian ini terdapat korelasi positif derajat sedang yang tidak bermakna 

antara jumlah eosinofil mukosa hidung dengan darah pada responden RA 

persisten.  

 

6.2 Saran 

1. Perlu penelitian lebih lanjut untuk mencari korelasi respons jumlah eosinofil 

antara lapisan epitelium dan lamina propia mukosa hidung terhadap paparan 

alergen, sehingga dapat diketahui metode pengambilan sampel yang terbaik 

untuk mengetahui respons eosinofil pada mukosa hidung terhadap paparan 

alergen. 

2. Perlu penelitian lebih lanjut dengan jumlah sampel lebih banyak untuk menilai 

korelasi hitung eosinofil dengan parameter lain; seperti gejala klinis, mediator 

sitokokin dan imunoglobulin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


