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BAB 6 : PENUTUP 

 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Paraman 

Ampalu tahun 2017 maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kurang dari separuh yang mengalami diare pada balita 

2. Kurang dari separuh responden menggunakan sumur gali yang tidak memenuhi 

syarat 

3. Kurang dari separuh responden menggunakan sarana pembuangan sampah 

yang tidak memenuhi syarat 

4. Kurang dari separuh responden menggunakan sarana jamban yang tidak 

memenuhi syarat 

5. Kurang dari separuh responden kondisi pembuangan air limbah yang tidak 

memenuhi syarat 

6. Ada hubungan bermakna kondisi sumur gali dengan kejadian diare pada balita 

di wilayah kerja Puskesmas Paraman Ampalu tahun 2017 

7. Tidak ada hubungan bermakna sarana pembuangan sampah dengan kejadian 

diare pada balita di wilayah kerja Puskesmas Paraman Ampalu tahun 2017 

8. Ada hubungan bermakna ketersediaan jamban dengan kejadian diare pada 

balita di wilayah kerja Puskesmas Paraman Ampalu tahun 2017 

9. Ada hubungan bermakna kondisi pembuangan limbah dengan kejadian diare 

pada balita di wilayah kerja Puskesmas Paraman Ampalu tahun 2017
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1.2 Saran  

Berdasarkan simpulan dari hasil penelitian ini, beberapa saran yang dapat 

diberikan antara lain: 

1. Bagi Puskesmas  

a. Diharapkan pihak Puskesmas perlu meningkatkan pemberian informasi 

melalui penyuluhan tentang kejadian diare seperti penyebab diare, 

penularan, dan tatalaksana apabila terjadi diare. 

b. Diharapkan pihak petugas Puskesmas yang telah makukan penyampaian 

informasi penyuluhan dengan media promosi seperti leaflet, brosur-brosur 

kesehatan, agar memberikan keyakinan kepada masyarakat untuk 

membaca dan memahami isi informasi tersebut agar tercipta sikap yang 

positif terhadap kejadian diare. 

c. Diharapkan pihak Puskesmas perlu meningkatkan kegiatan yang 

mendorong kesadaran masyarakat tentang pentingnya sarana sanitasi yang 

memenuhi syarat kesehatan untuk mencegah terjadinya penyakit terutama 

penyakit menular seperti diare dengan meningkatkan kegiatan promosi 

kesehatan dan kegiatan STBM (Sanitasi Total Berbasis Masyarakat). 

d. Diharapkan pihak Puskesmas melakukan kerjasama lintas sektor dan lintas 

program dalam pembangunan sarana air bersih yang memenuhi syarat 

kesehatan dan pemberdayaan masyarakat untuk pembangunan septik tank. 

e. Diharapkan pihak Puskesmas perlu meningkatkan kegiatan pembinaan 

tentang pentingnya sanitasi dasar dalam rumah tangga. 

2. Bagi Masyarakat 

a. Disarankan kepada masyarakat untuk menggunakan sarana air bersih yang 

memenuhi syarat. 
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b. Disarankan kepada masyarakat untuk memiliki sarana jamban sehat yang 

tertutup atau leher angsa dan disalurkan ke septik tank. 

c. Disarankan kepada masyarakat untuk memiliki pembuangan air limbah 

yang memenuhi syarat. 

3. Bagi Peneliti 

 Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian dengan 

variabel yang lebih luas serta mengembangkan penelitian ini dengan 

menggunakan rancangan, metode, analisis lain serta melakukan penelitian 

lebih dalam agar dapat menyempurnakan penelitian ini. 

 


