
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

7.1.1 Rerata kadar prolaktin pada Ibu postpartum berhasil IMD dan tidak 

berhasil IMD adalah 314,88 ± 40,381 ng/ml  dan 144,48 ± 28,101 ng/ml. 

7.1.2 Terdapat Hubungan Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dengan kadar Prolaktin 

Ibu postpartum.  

 

7.2 Saran 

7.2.1 Sebaiknya penilaian kebehasilan IMD dan pengambilan darah Ibu 

postpartum dilakukan oleh peneliti sendiri tanpa mengunakan enumerator. 

7.2.2 Diharapkan kepada peneliti selanjutnya sebaiknya melakukan pemeriksaan 

kadar prolaktin Ibu sebelum dan sesudah dilakukannya IMD. 

 

 

 


