
 

 

BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kurang dari separuh responden memiliki tindakan tidak baik dalam 

pemilahan limbah medis padat di RSUD dr. Rasidin Padang. 

2. Lebih dari separuh dari responden memiliki pengetahuan rendah, kurang dari 

separuh responden memiliki sikap negatif,  kurang dari separuh responden  

memiliki pendapat ketersediaan sarana tidak baik, dan  lebih dari separuh 

responden  memiliki pendapat dukungan pimpinan tidak baik dalam 

pemilahan limbah medis padat di RSUD dr. Rasidin Padang. 

3. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan tindakan perawat dalam 

pemilahan limbah medis padat di RSUD dr. Rasidin Padang. 

4. Terdapat hubungan antara sikap dengan tindakan perawat dalam pemilahan 

limbah medis padat di RSUD dr. Rasidin Padang. 

5. Terdapat hubungan antara ketersediaan sarana dengan tindakan perawat 

dalam pemilahan limbah medis padat di RSUD dr. Rasidin Padang. 

6. Terdapat hubungan antara dukungan pimpinan dengan tindakan perawat 

dalam pemilahan limbah medis padat di RSUD dr. Rasidin Padang. 

 

 



 

 

6.2 Saran  

1. Bagi Pihak RSUD dr. Rasidin Padang 

a. Meningkatkan sosialisasi tentang Kepmenkes RI No. 1204 tentang 

persyaratan lingkungan rumah sakit kepada perawat dan tenaga medis 

lainnya. 

b. Perlu adanya pengawasan dari pihak penanggungjawab dan melakukan 

seminar atau pelatihan secara berkala mengenai pemilahan limbah medis 

padat kepada perawat.  

c. Perlu menekankan kepada perawat bahwa salah dalam melakukan 

pemilahan limbah medis padat akan berakibat pada infeksi nosokomial, 

sehingga apabila tidak melakukan pemilahan dengan baik maka akan 

mendapatkan punishment / hukuman. 

2. Bagi Perawat  

a. Disarankan agar perawat lebih disiplin dalam melakukan pemilahan 

limbah medis padat dengan baik dan benar karena hal tersebut merupakan 

kegiatan sehari-hari yang rutin dilakukan agar tidak berdampak terhadap 

manusia dan lingkungan nantinya.  

b. Disarankan agar membuang limbah medis dan non medis di tempat yang 

telah disediakan, sehingga tidak bercampur antara limbah medis dan non 

medis. 

3. Peneliti Selanjutnya 



 

 

a. Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai variabel yang berhubungan dengan pemilahan limbah medis 

padat di RSUD.  

 

 


